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Hackman & Hakimi families for the wedding of 
Joshua & Simone

Bichoupan & Moosazadeh families for the wedding of 
Kian & Pegah

Moshe & Anita Aziz for the Barmitzvah of 
Jonathan

On the trip back to Canaan, Jacob meets his brother 

Esau; Jacob wrestles with the angel. Then they 

arrive in Shechem; Shechem, the son of Chamor the 

Hivite, (heir to the town of Shechem) rapes Jacob's 

daughter, Dina; Dina's brothers, Shimon and Levy, 

massacre the men of Shechem; Rebecca (Rivka) 

dies; God gives Jacob an additional name, "Israel," 

and reaffirms the blessing to Avraham that the land 

of Canaan (Israel) will be given to his descendants; 

Rachel dies after giving birth to Benjamin. 

Jacob's 12 sons are listed; Isaac dies; Esau's lineage is 

recorded as is that of Seir the Horite; and lastly ... the 

succession of the Kings of Edom is chronicled.

Esau learns that Jacob is returning to the Land of 
Israel; he sets out with an army to kill Jacob. Jacob 

prays to the Almighty, "Save me from the hand of my 
brother, from the hand of Esau" (Genesis 32:12). Jacob 
has only one brother. Why did the Torah specify "from 
the hand of my brother, from the hand of Esau"?
The Torah is telling us by the repetition that when a 
brother turns into an enemy, he becomes a much more 
dangerous enemy than a stranger.
Tosafot, a commentary on the Talmud, adds that just 
as a one-time beloved friend is the worst enemy, so too 
when two enemies become friends it is the strongest of 
friendships.
When you have difficulties in getting along with 
someone, don't think that just because at present you 
do not like each other it must last. On the contrary, if 
you will be able to overcome the animosity between 
you, the former negative feelings can be transformed 
into extremely positive feelings.
We have seen countries which have fought bitter wars 
against each other finally make peace and become close 
allies (e.g. USA and Great Britain). This should serve 
as a lesson for us in making peace with individuals who 
have quarreled with us in the past.

The name-giving of the daughter –known in Sephardic 

communities as Zebed haBat  takes place usually during the 

first Shabbat or within the first month after the birth of a girl.     

As to the ceremony, there are many different traditions.  According 

to Siddur Bene Tzion (there are no talmudic sources for it):

1.The father is invited to the Torah and after he finishes his Aliya 

a prayer is recited: 

2. Before the prayer, the Chazan or the Rabbi recites a verse from 

Shir haShirim (The Song of Songs 2:14) praising the pristine 

beauty and the sweet voice of the baby girl. If she is the first girl 

to be born in the family, another verse (6:9) is added, describing 

her as a unique beautiful creature, the new Princess of the home. 

3. Then, the name is given

“He Who blessed our mothers Sarah and Rivka, Rachel and Leah, 

the prophetess Miriam, Avigayil and Queen Esther, the daughter 

of Avichayil, may He bless this beloved girl and let her name in 

Am Israel be known as:…   . The blessing is then continued.

4. In many Sephardic communities the mother is  says from her 

seat the thanksgiving blessing (Birkat haGomel)  .  

HALACHOT _ NAMING A NEWBORN BABY GIRL

1-How old  was Isaac when he died?
(a) 120     (b) 150    (c) 180

2- How was Amalek related to Esau?
(a) son    (b) grandson    (c) great - grandson

3- Who was Ben-Oni?
(a) Esau’s son   (b) the angel who wrestled with Isaac   

(c) Benjamin

MAZAL TOVS



Answers to Jewish IQ Test
(1) c             (2) b            (3) c

Shabbat Ends 5:18 pm
Earliest Time for Minchah 12:10 pm

Earliest Time for Arvit with Minyan 3:32 pm

 Nov. 29 th
Earliest Time for Tzitsit & Tefillin 5:54 am  

Best Time for Shema Israel before 9:13 am
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The Path of Most Resistance

It is interesting that Islam means 
submission to God, whereas Yisrael, the 

name of the Jewish people, means quite the 
opposite -- doing battle with God. Judaism 
believes that we are not in this world to 
be mindless robots. We are not here to 
surrender our free will to an omnipotent 
Being. On the contrary, we are here to be 
independent of that Being. We are here to 
struggle, to choose, to battle with ourselves 
for an understanding of truth. And when 
that truth is hard to accept, to battle even 
with God himself.
When God tells Abraham that he is going 

to destroy Sodom, Abraham fights to save 
the city. When God tells Moses that He is 
going to destroy the Jewish people, Moses 
also fights. And it's not just, "Please God, be 
nice and don't do it." It's, "How could You 
call yourself ‘just' if you do such a thing? 
Do You want the Egyptians to say that 
You brought the Jews out of Egypt for evil 
purposes -- so that You could destroy them 
in the desert?!" It's a serious argument.
The bottom line is that standing up for 
what you believe to be right means even 
standing up to God if you believe He's 
doing something wrong. It means taking a 
stand, even if no one, not even God himself, 

is standing with you. It takes a great deal of 
courage to do this, and it's so much easier 
to have a religion in which God does the 
telling and you do the doing -- no questions 
asked.
 If it's the simple life you are looking for, 
then don't even dream of Judaism. It's the 
path of most resistance. If you're looking 
to be a zombie, look elsewhere. Judaism 
wants you to think for yourself and stand 
by what you know. It's difficult and it's 
challenging -- but it's the most effective 
path to spiritual enlightenment. The path 
of most resistance... but equally that of 
deepest accomplishment.
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Abraham--1st Jewish Lawyer  

In his latest sharp-witted work, the world’s 
perhaps best-known Jewish lawyer 

profiles the man he considers to the first-
ever Jewish lawyer: the biblical patriarch 
Abraham.
Retired Harvard Law School professor 
Alan M. Dershowitz, who has been called 
“the nation’s most peripatetic civil liberties 
lawyer” and one of its “most distinguished 
defenders of individual rights,” on Oct. 6 
came out with “Abraham: The World’s 
First (But Certainly Not Last) Jewish 
Lawyer.” The attorney and Israel advocate 
says he has been working on the book for 
essentially 70 of his 79 years.
“Abraham is the only biblical character 
that starts his career arguing with God,” 
Dershowitz explains, referring to Abraham’s 
protest against God’s planned destruction 
of the town of Sodom. In this narrative, 
Abraham convinces God not to “sweep 
away the righteous with the wicked.”
“What could be more appropriate for a 
criminal lawyer?…I have taught about him 
and thought about him, and finally, at the 
age of 77, decided to write about him—
since that was about the age that Abraham 
was when some of these adventures took 
place,” says Dershowitz.
The book also profiles some of the leading 
Jewish attorneys since Abraham, including 
Louis Brandeis, Theodor Herzl, Rene Cassin, 
Ruth Bader Ginsburg, and Irwin Cotler. 
It highlights Dershowitz’s understanding 
of why Jews are so prominent in the legal 
field—“We’ve had a lot of practice, as a 
people, in defending ourselves, but also 

defending others,” he says—and candidly 
elucidates the author’s four decades as a 
practicing lawyer.
“I argue with federal judges all the time 
who think they’re God,” says Dershowitz.  

 Democrats and Republicans 
Unite Against EU Labeling of 

Israeli Products
 Senators Ted Cruz and Kirsten Gillibrand 
sent a bipartisan letter to Federica Mogherini, 
vice president of the European Commission 
on Monday, voicing concerns over a 
recent European Union decision to move 
forward with new guidelines to label Israeli 
manufactured products imported to Europe.
The letter, signed by 36 Senators across both 
sides of the aisle, follows a similar letter sent 
from the Congress by Rep. Doug Lamborn 
of Colorado on Thursday, November 5. The 
letter had a similar number of signatories 
and supporters from both Democrats and 
Republicans alike.
“I thought that Congress should send 
this letter, because if our allies in Europe 
implement these guidelines they will 
undermine American policy,”says  
Congressman Doug Lamborn
“It’s unbelievable that the EU would even 
consider such steps,” added the Congressman. 
“It would be an understatement to say that 
this is discriminatory. Israel has made so 
many concessions toward the Palestinian 
leadership. In return all they received was 
violence and the launching of diplomatic 
war against Israel in the UN, the EU and 
elsewhere.” 
First  all Kosher Food Store in a 

US airport

The first all-kosher market in a US airport has 
just opened at Newark Liberty International 
(EWR). Although up until now, it had been 
possible to grab pre-packaged prepared kosher 
fare near the departure gates at a number of 
different airports, this is the first time that an 
entire shop is exclusively dedicated to kosher 
food.
According to YeahThatsKosher, an online 
kosher and travel guide,CIBO Express 
Gourmet Markets announced yesterday that it 
had opened The Kosher Market at the Newark 
airport’s Terminal C3 near gate 139. CIBO, 
which has more than 100 outlets spread across 
11 different major airports, is working with 
its existing kosher partner Fresko, to stock the 
all-kosher market at EWR.
Fresko’s Long Island City, New York operation 
is reportedly supplying the market with more 
than 60 freshly prepared “Grab ‘n Go” items, 
from sandwiches to wraps to salads. Snacks 
and sweets will also be available, including a 
selection of cookies and brownies.
With the large number of Orthodox Jewish 
passengers that fly from Newark to Israel 
and other destinations, there is a market for 
food with stringent kosher certification. (All 
Fresko products are certified kosher by the 
Star-K. All dairy products are certified cholov 
yisroel, and all breads are pas yisroel.)
Kosher eaters flying out of New York’s 
other ports of embarkation, can find kosher 
food provided by either Fresko or Yummy 
Sandwich at shops and stands spread 
throughout LaGuardia Airport (LGA) and 
John F. Kennedy International Airport 
(JFK). It has been estimated that at least 
1 million of the 53 million travellers who 
pass annually through JFK are kosher food 
consumers.
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سوپرمارکت کاشر  Shop Delight  شاپ دیلایت
سوپر مارکت  کاشر اعلا در گریت نک 

میوه جات و سبزیجات تازه ، ماهی تازه، سالاد ، 
سوپ ، سوشی ، قنادی و نان پزی 

برای تحویل در اسرع وقت زمان با تلفن ١٣٠٠ _ ٤۶۶ _(٥١۶) تماس حاصل نمایید.

 در راه برگشت به كنعان، يعقوب برادرش عساو را ملاقات ميكند. قبل از آن با فرشته اى تا صبح جنگ نموده و 
مصاف ميدهد. عاقبت در سرزمين شخم ساكن ميگردد و در آنجا پسر رئيس قبيله شخم عاشق دختر يعقوب يعنی 
(دينا) شده او را نزد خود نگهميدارد. دو برادر دينا به انتقام آبروى خواهرشان مردان شهر را قتل عام مى كنند. 
در اين زمان ريبكا وفات ميبابد. خد_اوند يعقوب را بنام اسرائل ملقب ميسازد و پيمان خود را با اوراهام و اسحق 
تجديد كرده و سرزمين كنعان را به نسلهاى او مرحمت ميفرمايد. راحل در يك زايمان سخت دارفانى را وداع 
گفته و پسرى بنام بنيامين از خود باقى ميگذارد. اسحق در اين زمان وفات يافته و تورا نسلهاى عساو را شمرده و 

سرزمين سعير را براى اعقاب او باقى ميگذارد.

وقتى عيساو فهميد كه يعقوب بزودى وارد خاك اسرائيل خواهد شد ، ارتش كوچكى به منظور مقابله و كشتن 
يعقوب فراهم كرد. يعقوب نگران و ترسان از جان خود و زن و فرزندانش به درگاه خد_اوند تفيلا خواند و 
گفت : من را از دست برادرم عيساو نجات بده. يعقوب فقط يك برادر داشت و ديگر لازم نبودكه اسم او را 
تكرار كند. به چه دليل او گفت برادرم ، عيساو نجات بده ؟ تورا به ما ياد ميدهد كه هرگاه دور از اسرائيل 
برادرى تبديل به دشمن گردد، از يك غريبه نيز خطرناك تر خواهد بود. متفكران مذهبى ميگويند همانطور كه 
اگر دوست تبديل به دشمن گردد برعكس آن نيز اگردشمن تبديل به دوست شود ، دوستى او بسيار محكم و حقيقى خواهد بود.

بنابراين اگر از شخصى خوشتان نيامد و نتوانستيد تفاهم داشته باشيد، هميشه بياد داشته باشيد بتوانيد بر احساس خود غلبه كرده 
و باب دوستى را بگشائيد . دشمن شما تبديل به يك دوست با ارزش خواهد شد از همين نكته ميتوان نتيجه گرفت كه كدورت 

هاى قديمى ميتواند به رابطه اى مثبت و با ثمر تبديل شود.
يكى از روحانيون برجسته يك شخص يهودى را از دست سربازان روسى كه به دنبال يهوديان بودند پنهان كرده و او را نجات 
داد. اين روحانى  به مردم شهر پيشنهاد داد كه از سربازان روسى استقبال كرده و آنها را بعنوان ناجى خود تقدير نمايند. مردم 
به حرف او گوش كرده و از سربازان با شيرينى و سيگار پذيرائى كردند. همين عمل باعث شد كه مردم آن شهر رابطه پر 

محبتى با سربازان روسى ايجاد كردند كه در سراسر خاك روسيه بى نظير بود.

شبات ۲۸ نوامبر ٢٠١۵  _ ۱۶ کيسلو۵۷۷۶                                                                               

اين شماره از طرف آقا و خانم شموئل ليويان و خانواده اهداء گرديده است.
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          ویشلخ        

چرا بعضی از قسمتهای دعای روزانه مانند (لحش) بلند خوانده نميشود؟
بهترين توضيح عمومی که در اين باره داده شده اين است که به نظر ربانيم تلمود ، دعا کردن معنی (عبادت از قلب) ميدهد و خد_اوند 
از دل همه آگاه است و احتياجی به بلند ادا کردن کلمات نميباشد. اين نظر ايشان بخاطر پاسوق تورا (تثنيه ۱۳: ۱۱) است که ميگويد 
(خد_اوند خود را دوست داشته باش و او را به تمامی دل و تمامی جان خود عبادت کن) و همچنين مثال ديگری می آورند از "خنا" مادر 
شموئل  در کتاب (شموئل  ۱۳: ۱) موقعی که برای بچه دارشدن دعا ميکرد، فقط لبهای وی حرکت ميکرد و صدايی از آن درنمی 
آمد. در تلمود می آيد که تفيلای ساکت که به آن "لحش" گفته ميشود بی صدا خوانده ميشده است و کسی که آنرا بلند ميخوانده کم ايمان 
شمرده ميشده بخاطر اينکه شايد فکر ميکرده اگر آهسته بخواند خد_اوند صدای او را نمی فهمد و همچنين ممکن است با صدای بلند 

خود تمرکز فکری ديگران را بر هم بزند. 
دليل ديگری که آورده شده اين است که در زمان بيت هميقداش وقتی شخصی قربانی (خطاکاری) می آورده در همان قسمتی از قربانگاه 
که قربانی شکرانه آورده ميشده ، قربانی می گرديده تا ديگران از   پائين نفهمند که اين قربانی مربوط به گناه اوست مبادا خجالت زده 
شود. پس به خاطرهمين وقتی دعا ميخوانيم و در آن به گناهان خود اعتراف ميکنيم آهسته ميگوئيم تا مبادا کسی صدای ديگری را 

شنيده و خجالت زده شود.
درضمن وقتی شخص مشغول تفيلای لحش ميباشد نبايد از جلوی او رد شويم چون مزاحمت برای او فراهم کرده و کوانای او 

را بهم ميزنيم.
همينطورهم وقتی شخص قديش ميزند نبايد از جلوی او رد شد.

سيمون و  جاشوعا  ازدواج  بمناسبت  حکيمی  و  حکمن 

پگاه و  کيان  ازدواج  بمناسبت  زاده  موسی  و  چوپان  بی 

جاناتان برميتصوای  بمناسبت  عزيز  آنيتا  و  مشه 
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زودترين زمان صيصيت و تفيلين ٥٤: ٥ بهترین زمان برای شمع ایسرائل تا ٩:١٣
زودترين زمان مينخا ١٠: ١٢ بعدازظهر   زودترين زمان عرويت با مينیان ٣:٣٢

  ۲۹ نوامبر _۵ دسامبر      

    ٤:٠٩ ١٢ ساعت  /٤  /٢٠١۵ ١١ساعت ١٨: ۵ ورود شبات  / ٢٨ خروج شبات ٢٠١٥/

انجام  يهودى  يك  روز  طول  در  كه  گانه  سه  تفيلاهاى 
ميدهد بوسيله پدران ما ابراهام ، اسحاق و يعقوب مقرر 
گرديد. رهبران دينى در پيرقه آووت ميفرمايند كه دنيا به 
سه عامل استوار است : ١_ توراه   ٢_ عوودا (عبادت 
به خد_اوند) 3_ گميلوت حساديم ( محبت و مهربانى به همنوع خود) 
. در اينجا عبادت به خد_اوند به تفيلاهاى سه گانه در روز اطلاق 

ميگردد.
سئوال : اگر خد_اوند از همه مطالب آگاه است پس چرا احتياجات 
دعا  بايد هر روز  و چرا  نميدهد؟  ما  به  تفيلا  بدون خواندن  را  ما 

بخوانيم ؟
جواب : در زبان عبرى معنى لغت تفيلا، رابطه و وصل شدن ميباشد 
. بنابراين تفيلاهاى ما باعث نزديك شدن ما به ذات ا_لهى ميشود و 
اگر ما هر روز تفيلا ميخوانيم براى خد_اوند نيست بلكه بر عكس 
براى ما است كه آگاه باشيم هر آنچه داريم از پر_وردگار است و 

بهمين صورت ما به خد_اوند نزديك تر ميشويم.

داستان زير ميتواند اين موضوع را براى ما روشن تر نمايد. پدرى 
پسر خود را بسيار دوست ميداشت هر روز به او پول خرجى ميداد 
حتى وقتى كه بزرگ شده و براى خودش زندگى ميكرد، باز هر روز 
خدمت پدر آمده و پول روزانه خود را دريافت ميكرد. روزى پسر به 
پدر گفت : چرا اين پول خرجى را به من ماهانه نميدهى تا هر روز 
مزاحم تو نشوم. و به اين ترتيب پسر فقط ماهى يكبار براى ملاقات 
پدر و دريافت ماهانه مى آمد. پس از مدتى پسر از پدر خواست كه به 
او سالانه پول بدهد و باين صورت سالى يكبار پدرو اعضاى خانواده 
او را ميديدند. پس از مدتى پدر به پسر گفت: منبعد دوباره پول تو 
را روزانه ميدهم! پسر گفت چرا؟ پدر جواب داد: هيچ لذتى براى من 
بالاتر از ديدن تو و چند كلام حرف با تو نيست. اما از وقتى به تو 
سالانه پول ميدهم تو را سالى يكبار مى بينم بنابراين از حالا به تو 
روزانه پول ميدهم تا تو را هر روز ببينم. همين داستان در زندگى 
ما مصداق دارد. ما هر روز به درگاه باريتعالى تفيلا ميخوانيم تا هر 

روز به او نزديك و نزديك تر بگرديم.

اوراهام مظلومى وكيل مشاور حقوقى
حفاظت از اموال _ امور انحصار وراثت و وصيت نامه

تنطيم و برنامه ريزی کاهش ماليات بر ارث
معاملات املاک مسکونی و تجاری _ امور مالياتی

مشاور قانونى سالخوردگان و امور مربوط به مديكيد
آمادگى براى ديدار در منزل

ABRAHAM S. MAZLOUMI, ESQ.
Attorney & Counselor at Law

Asset Protection
Sophisticated Trust & Estate Planning

Tax Planning, Probate, Real Estate
Elder Law & Medicaid Planning 

175 East Shore Road, Great Neck, NY 11023
Office (516) 466 -Plan (7526) Mobile (516) 986 -Plan (7526)

MAZLOUMI LAW
NEW YORK

تاييد  آمريکا  و  اسرائيل     *
وزير  کری،  جان  که  کردند 
از  ديدار  در  آمريکا،  خارجه 
منطقه، به اسرائيل و سرزمين های فلسطينی خواهد آمد تا 
با بنيامين نتانياهو و محمود عباس ملاقات کند. اين نخستين 
سفر يک مقام ارشد آمريکا به اسرائيل پس از ملاقات دو 
هفته پيش آقای نتانياهو با باراک اوباما در کاخ سفيد است و 
نيز نخستين بار پس از آغاز بحران امنيتی اسرائيل است که 
رييس دستگاه سياست خارجی آمريکا به اسرائيل می آيد.

*   محمود عباس رهبر تشکيلات خودگردان فلسطينی در 
مصاحبه با شبکه ده تلويزيون اسرائيل تاييد کرد که نخست 
وزير پيشين اسرائيل (اهود اولمرت) نقشه مرزهای کشور 
فلسطين را به وی ارائه کرد اما او اين نقشه را رد کرد، و 

در نتيجه، مذاکرات صلح به بن بست رسيد.
*  يک کارشناس امور امنيتی اسرائيل که نخواسته است 
نامش برده شود، در مصاحبه با رسانه های اين کشور گفته 
است، گروه داعش در پی حملاتی که متوجه روسيه، حزب 
االله لبنان و نيز فرانسه کرده است، به مرزهای اسرائيل هم 
نزديک تر شده و خطرات از ناحيه داعش برای اسرائيل 
اکنون جدی تر است بويژه آنکه به تازگی شماری از عرب 
و  شناسايی  داعش  با  ارتباط  خاطر  به  اسرائيل  تابع  های 

دستگير شده اند.
*   نخست وزير اسرائيل از شماری از تصميمات گرفته 
شده از سوی نهادهای علمی و اقتصادی و بازرگانی غربی 
که می تواند به مفهوم بايکوت و تحريم اسرائيل و تلاشی 
برای منزوی کردن اين کشور باشد، بشدت انتقاد کرد. اين 
سخنان از جمله متوجه آکادمی مردم شناسی ايالات متحده 
فلسطينی ها  از  بود که تصميم گرفته در راستای حمايت 

همکاری با نهادهای دانشگاهی اسرائيل را قطع کند.
*  حملات مهاجمان فلسطينی که اکثرا سن و سالی جوان 

مردم  کشتار  صدد  در  و  هستند  مجهز  چاقو  به  و  دارند 
تازه  اند، وارد مرحله  برآمده  اسرائيل در کوی و خيابان 
ای شد و در حالی که اين بحران امنيتی سومين ماه خود 
را شروع کرده است، در کمتر از ۲۴ ساعت، چهار مورد 
اين دست در شهرهای مختلف روی  از  تروريستی  حمله 
داد. اما در حملات اخير دست کم دو نفر از فلسطينی هايی 
نبودند  فلسطينی  نوجوانان  زدند،  اين حملات دست  به  که 
و کارگرانی بودند که مدت ها نزد اسرائيلی ها کار کرده 
بودند. يک دختر ۲۱ ساله اسرائيلی که در نزديکی شهر 
از  قرار گرفت، پس  تروريست  اورشليم مورد حمله يک 

آنکه شديداً زخمی گرديد، در بيمارستان درگذشت.
اخير  روز  شبانه  در  که  اسرائيلی  شهروندان  اکثر     *
فلسطينی در خيابان ها و  قربانی حملات تروريست های 
در ايستگاههای اتوبوس در کنار جاده ها شدند، دختران و 
زنان اسرائيلی بودند. در يک مورد تروريست فلسطينی در 
پی تعقيب و گريزی ۵ ساعته در حياط يک خانه اسرائيلی 
حملات  از  مورد  سه  در  اما  شد.  دستگير  و  شناسايی 
تروريست ها به هلاکت رسيدند. يکی از خرابکاران يک 

دختر ۱۶ ساله فلسطينی چاقوبدست بود.

توقف فعاليت دومين راديوی فلسطينی در خبرون
نيروهای اسرائيلی دفتر ايستگاه راديوی فلسطينی در خبرون 

را به اتهام تحريک برای شورش عليه اسرائيل بستند.
نيروهای  هجوم  پی  در  راديو  اين  فعاليت  شود،  می  گفته 
با نشان دادن حکم  به دفتر راديو و  نيمه شب  امنيتی در 

دولتی رخ داده است.
يک  فعاليت  که  باريست  دومين  اين  گذشته  ماه  يک  طی 
ايستگاه راديوی فلسطينی توسط اسرائيل متوقف می شود.


