
What is the Jewish population of the following states?

 
1-Texas

a-60,000 b- 100,000  c-160,000
 

2-Massachusets
a-275,000  b-375,000 c-475,000

 
3-New Jersey 

a-320,000  b-520,000 c-720,000
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During the entire month of Elul the Ashkenazim and most 
Sephardim have the custom to blow the Shofar. The 

Ashkenazim blow the Shofar at the end of Shacharit. Our custom 
is to blow the Shofar at the end of Selichot prayers, right before 
Shacharit .
The goal of Selichot is to prepare ourselves spiritually for the 
process of Teshuba (introspection, repentance) which will 
culminate in Yom Kippur.  Imagine Yom Kippur as a spiritual 
marathon: a whole day consecrated exclusively to Teshuva. No 
one will run the marathon without  previous training.  You have to 
prepare months in advance to be in a good shape and endure the 
tremendous physical effort required in the 26.2 miles  Marathon.  
Similarly, if we want to be able to focus in the sophisticated mental 
and spiritual process of Teshuva for a whole day we cannot come 
unprepared. We need an intense training, for which the Selichot is 
the essential part.  
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Topics in this week's portion include: Judges and 

Justice, "Sacred Trees and Pillars," Blemished 

Sacrifice, Penalties for Idolatry, The Supreme Court, The 

King, Levitical Priests, Priestly Portions, Special Service, 

Divination and Prophecy, Cities of Refuge, Murder, 

Preserving Boundaries, Conspiring Witnesses, Preparing 

for War, Taking Captives, Conducting a Siege and the 

Case of the Unsolved Murder.

This week we have the famous admonition: "Righteousness, 

Righteousness shall you pursue, so that you will live and 

possess the Land that the Almighty your God, gives you" 

(Deut. 16:20).

TORAH LESSON OF THE WEEK

TORAH  PORTION  OF THE WEEK

TEST YOUR JEWISH I Q :  POPULATION

HALACHOT -   SELICHOT

The Torah states:

    "You shall (trust) wholeheartedly in the Almighty, your 

God" (Deuteronomy 18:13).

We are enjoined to trust in God, but to what degree do we 

have an obligation to make a normal human effort and what is 

considered a lack of trust in God?

Having trust in the Almighty will give a person peace of mind 

and serenity. However, one should never use a claim of trust 

in the Almighty to condone laziness or rash behavior. There is 

a thin line between the virtue of trusting in God and the fault 

of carelessness and lack of taking responsibility.

The story is told of a man who lived by a river. A policeman 

warns him to evacuate because of a flood warning. The man 

rejects the offer and says, "I have perfect trust in the Almighty 

to save me." As the water rises, a person in a boat offers to take 

him to safety. The man again replies with his proclamation 

of trust and refuses the ride. Finally, as the man is sitting on 

his roof, a helicopter comes to rescue him; again the man 

proclaims his trust and refuses the rescue. The water rises, 

the man drowns and is finally standing in judgment before the 

Almighty. "God, I had perfect trust in you -- how could you 

let me down?" The Almighty replies, "But, my son, I sent the 

policeman, the boat and the helicopter!"

    QUOTES OF THE WEEK

What is lofty can be said in any language, 

and what is mean should be said in none

Press your lips together: 

don't be in a hurry to answer.

A bird you set free you may catch again, 

but a word that escapes your lips will not return.

The man who slanders hurts three people:

 the man slandered, the man to whom the slander 

is uttered---and himself.
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King of Israel

Much of this week's Torah portion, Shoftim, 
describes the role and responsibilities of 

a king of Israel. In today's age of democracy, 
the idea of "kingship" may sound ancient and 
oppressive.
But unlike other monarchs, the king of Israel 
has his power limited by the Torah: He may not 
amass money and horses, and he is restricted 
from marrying a large number of wives. 
Moreover, he is to carry a small copy of the 
Torah with him at all times to remind himself of 
his obligations.
Given all these rules, says the Vilna Gaon, it 
is not surprising that a person can be forced 
into becoming king. At first glance, one might 
question why anyone would decline the chance 
to be king -given all the expectations of honor, 

power and wealth.
In fact, the position of king was filled with many 
daunting responsibilities, not the least of which 
was ensuring Israel's military successes. Unlike 
many other monarchies, the Israelite king was 
required to go into the actual heat of battle and 
fight on the front lines with his people! Putting 
his life on the line proves he is a servant of the 
people. The notion why someone might reject 
the office becomes more clear.
Perhaps most significant is that the reign of a 
Jewish king is never imposed upon the people. 
The king's power derives solely from the fact 
that he has garnered the full support of the 
citizens. For example, at one point when King 
David accuses an enemy of rebellion against the 
king, Avigail reminds David he is presently not 

fully backed by the people - and therefore his 
complaint is unjustified.
The Jewish idea is that any form of government 
is a pragmatic necessity. The Talmud (Pirkei 
Avot) notes that "if it was not for fear of the 
government, people would swallow each other 
alive." Thus, according to many commentators, 
establishing Jewish kingship actually fulfills the 
Mitzvah to preserve peace among the nation.
On a deeper level, this teaches us that a 
monarchy is only necessary because of the 
nation's spiritual weakness. If people would act 
with proper fear of the Almighty, there would 
be no need for any formal government! Perhaps 
this explains one opinion in the Talmud which 
states that during the Messianic Age - when the 
reality of God will be fully manifest - there will 
be no human rulers.
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Temperatures rise as Israel 
experiences 3rd heat wave of the year

The intense heat wave that has engulfed 
Israel over the past few weeks refused to 

relent on Sunday, as 44 degrees Celsius (111 
F) were noted in Sde Eliyahu, a religious 
kibbutz in northern Israel, while in Kibbutz 
Gilgal in the Jordan Valley, meteorologist 
measured 43 degrees Celsius in the shade. 
Be'er Sheva in the south reached 42 degrees, 
while temperatures reached 40 degrees in 
Sha'ar HaGolan near Tiberias and in Hula 
Valley, and 36 degrees in the mountainous 
Safed and Jerusalem.
Temperatures in the coast area were not 
as high, but humidity was between 70-
75 percent, making it feel like over 40 
degrees(104F)
The heat is expected to increase in the late 
afternoon hours. According to Shlomo 
Oberman, a forecaster for the Meteo-Tech 
meteorological service, this is the third 
heat wave to hit the area this summer. 
While Monday's forecast showed some 
cooling, the humidity was predicted to rise, 
meaning it would still be very hot, but also 
humid. The forecaster said that even the sea 
temperature would set a seasonal record at 
30-31 degrees Celsius (about 86-88 degrees 
Fahrenheit). 

How much do Israelis give at 
weddings?

Mazal tov! The wedding season has 
officially begun. But with it, returns the 
dilemma of what number to write on the 
check. For many, being invited to weddings 

and other celebrations is an economic 
burden that totals thousands of shekels 
each year.
According to a survey conducted by 
Dr. Arie Rotem's TRI Strategic Market 
Research on behalf of "Globes," more than 
a third of Israelis (35%), in a representative 
sample of 500 people over 18 surveyed, 
spent between NIS 1,000 and NIS 3,000 on 
weddings to which they were invited in the 
past year. "The percentage is higher among 
older people, and is the lowest among 
haredim," says Dr. Rotem. And we don't 
just spend large sums on weddings. Israelis 
also like to celebrate births, bar and bat 
mitzvahs, and birthdays, which also carry 
a significant annual expense. According to 
Dun & Bradstreet data, there are 140,000 
celebratory events held in Israel each year, 
33% weddings, 20% births, and 25% bar or 
bat mitzvahs.
According to Dun & Bradstreet, an average 
wedding costs between NIS 100,000 and 
NIS 140,000, with just the event hall costing 
an average of NIS 85,000. Newlyweds 
manage to partially cover the expense, 
generally between 70% and 80% with the 
checks they receive from the guests.
Financial planning organization Paamonim 
Director of Group Activities Sharon Levin 
adds that in certain ethnic groups, and in the 
Arab sector, it is even harder to escape this. 
"There are cultures in which it is customary 
to give back what was received or more, or 
else be faced with being cut off from the 

family. We have seen quite a few cases of 
people who have had to take out loans to 
finance this sort of thing, and we are not 
talking about small sums, we're talking 
about thousands of shekels."
The degree of relation to the celebrating 
party is an important factor in determining 
the size of the gift. There are circles of 
relation: The first circle is family members 
and close friends; the second circle is 
extended family and work friends and 
acquaintances.
According to the TRI survey, 6% of Israelis 
write checks for more than NIS 1,000 for the 
wedding of a first degree relative, or a very 
close friend when they attend solo. Most 
family members attend with their entire 
families, including spouses and children. 
Close friends also generally attend with 
their husband/wife/significant other.
Some 12% part with sums between NIS 
800 and NIS 1,000; 15% give between NIS 
550 and NIS 800; 16% give between NIS 
450 and NIS 550; 21% give the newlyweds 
between NIS 350 and NIS 400; and just 
25% give NIS 350 or less per attendee, or a 
little less than NIS 700 per couple.
And how much do second circle guests 
give? According to the survey, 43% come 
to the event with checks for between NIS 
200 and NIS 300; 21% part with NIS 300 
NIS 400; 18% make do with a check of up 
to NIS 200; and about 3% give more than 
NIS 500.
Only 4% of those surveyed responded that 
they do not give cash gifts to people who 
are not first-degree relatives.



.

ملل سازمان  در  کورش  منشور  تفسير 
يکديگرند اعضاء  آدم  بنی 

گوهرند يک  ز  آفرينش  در  که 
روزگار آورد  بدرد  عضوی  چو 

قرار نباشد  را  عضوها  دگر 
بيغمی  ديگران  محنت  کز  تو 
آدمی  نهند  نامت  که  نشايد 

است حرف  دو  اين  تفسير  گيتی  دو  آسايش 
مدارا دشمنان  با  مروت  دوستان  با 

  
٤۵      

سوپرمارکت کاشر  Shop Delight  شاپ دیلایت
سوپر مارکت  کاشر اعلا در گریت نک 

میوه جات و سبزیجات تازه ، ماهی تازه، سالاد ، 
سوپ ، سوشی ، قنادی و نان پزی 

برای تحویل در اسرع وقت زمان با تلفن ١٣٠٠ _ ٤۶۶ _(٥١۶) تماس حاصل نمایید.

اين پاراشا درباره قوانينى كه مربوط به پادشاهان اسرائيل ، قضات ، كهنيم و ناوى ها ميباشد بحث ميكند. 
پس از اشغال كردن سرزمين موعود يهوديان بايد براى خود قضاتى انتخاب و مأموران اجرائى استخدام 
ميكردند تا تصميم و نتيجه قضاوت را بمرحله اجرا درآورند. تورا باين قاضى ها امر ميكند كه حقيقت 
بين بوده و مردم را از روى خلوص نيت قضاوت نمايند. مبادا كه رشوه بگيرند. محاكمه هائى كه براى 
قضات محلى مشكل ميبود، بايد بجلوى دادگاه عالى كه در محل حياط داخلى بيت هميقداش در يروشالئيم 

برپا ميشده آورده شود. اگر كسى بوسيله شهادت دو شاهد به بت پرستى متهم ميشده ، ميبايستى محكوم بمرگ گردد.
طبق تورا، اگر روزى فرا رسد كه يهوديان از خود شاه داشته باشند، او ميبايد از بين خود اسرائيل باشد او نبايد از قدرتى 
كه باو داده شده سوء استفاده نموده و از خود اسبان زيادى داشته و يا داراى زنان متعددى و حرمسرا ميبوده و يا براى خود 
ثروت زياد فراهم كند. چنين شاهى بايستى خدا ترس ميبوده و قوانين تورا را مو بمو اجرا كند و بهيچ وجه براه جادوگرى 
و طلسم و خرافات متداوله در آن زمان نرود. به هيچ انسانى اين قدرت داده نشده كه آينده را پيش بينى كند مگرناوى 
حقيقى خد_اوند. ناوى حقيقى هيچوقت كلمه اى از تورا كم و يا بدان اضافه نميكند. پيغمبر قلابى از اينجا رسوا خواهد 
شد كه هرگز پيشگوئى او بحقيقت نخواهد پيوست. اگر شخصى در دادگاه شهادت دروغ بر ضد كسى داده و دروغ برملا 

گشته و گرفتار گردد، مجازات او همانى خواهد بود كه سزاوار همان شخص باشد كه او بر ضدش شهادت ميدهد.
به سرباز يهودى ابلاغ گشت كه در جنگ از دشمن نهراسد و قبل از حمله به شهر دشمن ، با دشمن بگفتگو نشسته و اگر 
حاضر شد هفت قانون نوح را قبول نموده و اجرا كند با او قرارداد صلح ببندد. فقط هنگامى كه چنين پيشنهادى از طرف 

دشمن رد شد يهوديها اجازه خواهند داد كه با آنها جنگ كنند.
چون کهن و لوی سهمی از زمين های اسرائيل نخواهند داشت پس قوم اسرائيل وظيفه دارد که قسمتی از قربانی ها و 

نوبر هر ميوه را به کهنيم تقديم کند و درصدی از محصول زمين بآنها تعلق خواهد داشت۰

شبات  ۲۲ آگوست ٢٠١۵  _ ۷ ايلول ۵۷۷۵                                                                               

است. گرديده  اهداء  شالوم  نامه  هفته  نشريه  مديره  از طرف هئيت  شماره  اين 

 

בם'ד

  ماه ایلول و آغاز سليحوت 
تفيلا مانند نردبان رويايى حضرت يعقوب رابطى است بين زمين 
و آسمان و عاملى است  كه بشر را با پدر آسمانى خود مرتبط 
ميسازد. تفيلا انسان را از عالم خاكى به عالم روحانى وارد 
ميگرداند. مخصوصا تفيلاى سليحوت كه بسيار عارفانه است. 
سليحوت مشتق از كلمه (سليخا) و جمع آن بخشايش ميباشد. 
تفيلاى سليحوت كه معناى آن بخشايش است ، گلچينى است از 
بازتاب هاى درونى عارفان و وارستگان ، شيفتگان و عاشقان 
 _ الول  ماه  دوم  از سحرگاه روز  قطعات  اين   ، الهى  طريق 

ششمين ماه تقويم يهودى _ تا شب كيپور قرائت ميشود. سليحوت 
به هر يهودى كمك ميكند تا خود را براى اين روزهاى مهيب 
_ روش هشانا و كيپور و حضور در دادگاه عدل الهى و مورد 
قضاوت قرار گرفتن آماده سازد. به او فرصت تفكر ، انديشه 
و تصميم مى دهد تا دگرگونيهاى بنيادى در زندگى معنوى خود 
بوجود آورد. راه حق را بجويد و پيوند و تقرب به درگاه الهى 

را احساس كند.
باشد كه دعاى همگى بدرگاه ا_لهى مستجاب گردد.

شوفطيم                            

برای اشخاص مرز بگذاريد. 

مرز صميميت ، مرز رفتار، مرز کلام . . .

شما اين مرز را تعيين کنيد و هميشه يک 

قدم عقب تر بيايستيد !

مراقب باشيد، يک شوخی ميتواند از صد تا 

جدی ويرانگرتر باشد. 



.

S  ارتش اسرائيل فيلمی را انتشار  

داد که در آن چهار تن تروريست در 
خاک سوريه ديده می شوند که در حال 
بمب گذاری در نزديکی مرز اسرائيل هستند. در ادامه فيلم ديده می 
شود که يک پرنده نظامی اسرائيل اين چهار نفر را بمباران کرده و 
منهدم می سازد. اين حادثه چهار ماه پيش روی داد ولی فيلم آن امروز 
منتشر شد. آگاهان می گويند انتشار فيلم هشداری به حزب االله و سازمان 
های ترور ديگر است که به فکر عمليات تعرضی عليه اسرائيل نيفتند. 
مقامات نظامی می گويند که حکومت اسلامی ايران پشت همه عمليات 

تعرضی از خاک سوريه عليه اسرائيل قرار دارد. 
جريان  در  که  داد  گزارش  اسرائيل  تلويزيونی  ده  شبکه    S

رزمآيش اخير، اين احتمال نيز تمرين شد که اسرائيل از چند نقطه، هم 
زمان مورد حملات موشکی دشمن قرار گيرد. رسانه های اسرائيلی 
نوشتند: احتمال آن می رود که حکومت اسلامی ايران به حزب االله 
لبنان دستور داده که حملاتی را از خاک سوريه عليه اسرائيل آغاز کند. 
در گزارش ها آمده بود که صدها نفر از جنگجويان حزب االله لبنان 
در خاک سوريه و فاصله کمی از مرزهای اسرائيل متمرکز شده اند 
و ممکن است به دستور حکومت اسلامی ايران بخواهند تعرض هايی 
را عليه اسرائيل آغاز کنند. کانال ده تلويزيون اسرائيل از قول يک 
کارشناس امور نظامی گفت: «ترديدی نيست که حکومت ايران پشت 
سر همه تعرض هايی قرار داشته که در يک سال اخير از خاک سوريه 

عليه اسرائيل انجام شده است.  
به  نشد  برده  نامش  که  اسرائيل  ارتش  اميران  از  يکی    S

صراحت اين گزارش را تاييد کرد و گفت: «انگشت حکومت اسلامی 
ايران در همه عمليات تعرضی اخير از سوريه عليه اسرائيل به خوبی 
ديده می شود». اين افسر ارشد اسرائيلی همچنان ارزيابی کرد که در 
حال حاضر گروه تروريستی "داعش" يک تهديد فوری عليه اسرائيل 
محسوب نمی شود. اين افسر همچنين ادعاهايی را که به موجب آن ها 
اسرائيل به سازمان تروريستی اسلامی "جبهة النصرة" در سوريه ياری 
می رساند بی اساس دانست. اين مقام نظامی گفت: «شايع کننده اين گونه 
سخنان بی اساس حزب االله لبنان است که قصد بهره برداری سياسی 
دارد». اين افسر گفت: «حتی اگر چهار يا پنچ مجروح جنگی سوريه 

برای درمان به اسرائيل آورده شده اند، نمی تواند نشان کمک اسرائيل 
به "جبهة النصرة" باشد».  

 S   يک سامانه خبری – اطلاعاتی در اسرائيل نوشت که ارتش 
اسرائيل قصد دارد يکی از پيشرفته ترين و مدرن ترين هواپيماهای 
برد  که  سازد  مبدل  رسانی  سوخت  هواپيمای  به  را  بوئينگ  ساخت 
بيشتری دارد و از توانايی های تکنولوژی برتری برخوردار است. 
وجود هواپيماهای سوخت گيری برای نيروی هوايی اسرائيل در انجام 
ماموريت های راه دور اهميت بسيار دارد – زيرا به اسرائيل امکان می 
دهد در فاصله های بسيار دوری از خاک کشور به عمليات نظامی دست 
بزند. وبسايت "دبکا فايل" نوشت که اسرائيل به زودی هواپيمای مسافری 
بوئينگ ۷۶۷ به هواپيمای سوخت رسان مبدل خواهد ساخت. درگذشته 
انجام عمليات  به  ناچار  بارها گفته شده بود که اسرائيل ممکن است 

نظامی در خاک ايران در مقابله با برنامه های اتمی رژيم شود.  
 S  يک ماه مانده به رای گيری کنگره ايالات متحده در مورد 
توافق اتمی با حکومت ايران، برخی آگاهان سياسی ارزيابی می کنند 
که از ابعاد موافقت با اين توافق کاسته شده و احتمال ضعيفی وجود 
که يک  بود  آمده  ها  گزارش  در  کند.  رد  را  توافق  کنگره  که  دارد 
سناتور جمهوريخواه به نام جف فليک که پيشتر گفته بود ممکن است 
به جانبداری از توافق رای بدهد، اعلام داشت که چنين کاری نخواهد 
کرد. ده ها تن از سناتورها و اعضای مجلس نمايندگان ايالات متحده 
در دو هفته اخير که با تعطيلات کنگره آمريکا روبروست از اسرائيل 
ديدن کرده و استدلال های اين کشور را عليه توافق موسوم به برجام 
شنيده اند. ولی هنوز هيچيک از طرفداران توافق نگفته است که عليه 

آن رای خواهد داد.  
  S يک افسر اسرائيلی در اين پست بازرسی به خبرنگاران 
گفت: «ترديدی نيست که اخيرا بر شمار تعرض های چاقوکشی افزوده 
شده و حملات بسياری در ماه های اخير رخ داده است. ولی سربازان 
اسرائيلی قادر به خنثی کردن اين گونه تعرض ها هستند». اين افسر 
اسرائيلی افزوده گفت: «سخن از تروريستی است که به تنهايی درصدد 
تعرض برآمده بود. ولی اين افراد تحت تاثير تعرض های قبلی قرار می 

گيرند و همچنين تبليغات تروريستی روی آن ها تاثيرگذار است». 

 زودترين زمان صيصيت و تفيلين ١٦: ٥ بهترین زمان برای شمع ایسرائل تا ٩:٣۵
زودترين زمان مينخا ٣١: ١ بعدازظهر   زودترين زمان عرويت با مينیان ١٨:۶

۲۳ آگوست _ ۲۹ آگوست

    ٧:١۵ ٨ ساعت  /٢٨ /٢٠١٥ ٢٢ / ٨ ساعت ٣٢ : ٨ ورود شبات  خروج شبات ٢٠١٥/

در پاراشای اين هفته پاراشای شوفطيم که در آغاز 
ماه ايلول خوانده ميشود، تورا وجود انسان را به 
يک درخت تشبيه ميکند و ميگويد که هر وقت 
يهوديان شهری را تسخير کردند نبايد درخت های 
کتاب  در  تورا  کنند.  قطع  را  آن سرزمين  ميوه 
دواريم    (٢٠/ ١٩) ميگويد که "انسان همانند درخت زمين 

است". و يهوديت اين تشبيه را بدين صورت بيان ميکند:
برای اينکه درختی بتواند پر ثمر شده و ميوه های خوبی بدهد، 
بايد از جوانی بآن رسيد و مواظب بود که صدمه ای باو وارد 
نشود. درخت هر چه جوانتر باشد خطر از بين بردن آن زيادتر 
است. همانطور هم انسانها برای اينکه مطمئن باشيم که فرزندان 
ما هم از خظر دور بوده و از انسانيت و معنويت بيشتری بهره 
داشته باشند بايد از کودکی مواظب آنها بوده و از لحاظ معنوی 

هم آنها را آماده نما ئيم . همانطوريکه کوچکترين خراش در يک 
نهال جوان، باعث گره ای عميق در پيری آن درخت ميشود. 
همانطور هم کوچکترين اثر منفی بر کودکان ما تأثير عميق 

گذاشته و تا آخر عمر اثر آن از بين نخواهد رفت.
مشابه ديگر اين است که برای يک درخت بسيار اهميت دارد 
که هميشه بوسيله ريشه های قوی به منبع خود که زمين باشد 
بخوبی وصل بوده و بطور مرتب از آن تغذيه کند. بمجردی که 
درخت را از زمين قطع کنيد از بين خواهد رفت ، همينطور هم 
يهودی اگر از تورای خود قطع گردد بقا نخواهد داشت . طبق 
گفته تورا که «انسان همانند درخت زمين است» انسان هم بايد 
همانند يک درخت به هشم که سرمنشاء زندگی او است هميشه 
بوسيله ريشه های قوی معنوی خود مربوط باشد چون بدون او 

زندگی ما مفهومی ندارد.

اوراهام مظلومى وكيل مشاور حقوقى
حفاظت از اموال _ امور انحصار وراثت و وصيت نامه

تنطيم و برنامه ريزی کاهش ماليات بر ارث
معاملات املاک مسکونی و تجاری _ امور مالياتی

مشاور قانونى سالخوردگان و امور مربوط به مديكيد
آمادگى براى ديدار در منزل
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The Shalom Week Editors wish a Happy Anniversary to the 

Mashadi couples whose wedding photos are from the 

Mashadi Wedding Album.
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