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1- What percentage of Israeli Jews fast the whole day on Yom Kippur?

(a) 40%       (b) 60%     (c) 80%

2- Yom Kippur cannot fall on which of these days?
(a) Friday    (b) Sunday    (c) Tuesday

3- What is the literal meaning of Neila?
(a) Closing /Locking    (b) Final      (c) Pleading
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What should we do today in preparation for the holiest day of the year?
EATING: On the eve of Yom Kippur, we should eat and drink more 

than usual in preparation for the fast. This both gives us strength for the fast 
and substitutes for the usual Yom Tov(or this year: Shabbat) meals, which 
cannot be eaten on Yom Kippur because of the fast.
TZEDAKA: It is customary to give extra charity on the eve of Yom Kippur. 
Practicing charity is one of the best ways to show our commitment to 
kindness and righteousness.
ASKING FORGIVENESS: Sins committed against another person cannot 
be atoned for on Yom Kippur, until one first seeks forgiveness from the 
person he/she has wronged. Thus - it is customary to go visit (or at least call) 
friends, family, and any person whom one may have somehow wronged or 
spoken ill of in the past year and ask forgiveness. Special attention should be 
given in asking forgiveness from our parents.
FORGIVING: Many people practice the beautiful custom of 'forgiving' 
everyone they know, removing any bad feeling that might be harbored in 
one's heart. Parents should also forgive their children in their hearts, thus 
saving them from the serious eventual transgression of Kibud Ab vaEm.
MIKVEH: It is a custom for men to immerse in a Mikveh (ritual bath) on 
Erev Yom Kippur. This reminds us of the kohen gadol who would purify 
himself before starting his Holy service (Abodat Yom haKippurim).
KAPPAROT: There is a custom to do Kapparot.
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How long could you fast?    

Without water you can last only about 

2 1/2 days at 48 C (120 F) 

e.g. in the desert.

 If you spend the whole time resting in 

the shade, though you could last as long 

as 12 days if the temperature

 stays below 21 C (70F).

Without food however, you can 

survive  longer, depending on the 

conditions mentioned above, 

an average of two weeks.

Two primary reasons are given for reading the 
Book of Jonah as the haftorah of the Yom 

Kippur afternoon services:
a) The story of Jonah teaches us how no one is beyond 
the reach of G-d's hand. Just as Jonah's endeavor 
to escape G-d's providence was unsuccessful, so, 
too, we are incapable of eluding divine justice for 
transgressions we may have committed.
b) On a more uplifting note: G-d spared the people 
of Nineveh although He had already decreed that 
they would be destroyed because of their evil ways. 
This teaches us that no matter our past behavior, 
G-d's benevolence and mercy awaits us if we only 
repent full-heartedly.

The Torah reading for Yom Kippur morning 
describes the service performed on this day by 

the Kohen Gadol (high priest) in the Holy Temple 
in Jerusalem.
A special feature of the Yom Kippur service was 
the casting of lots over two he-goats -- equal in age, 
size and appearance -- to determine which shall be 
offered to G-d in the Holy Temple, and which shall 
be dispatched to carry off the sins of Israel to the 
wilderness.
The climax of the service was when the Kohen 
Gadol entered the innermost chamber in the Temple, 
the "Holy of Holies." Wearing special garments of 
pure white linen, the Kohen Gadol would enter the 
sacred place with a pan of burning coals in his right 
hand, and a ladle containing an exact handful of 
ketoret (incense)in his left. Inside the Holy of Holies, 
he would place the ketoret over the coals, wait for 
the room to fill with its aromatic smoke, and hastily 
retreat from the holy place.
"This shall be an everlasting statute for you," the 
Torah reading concludes. "...For on this day He will 
forgive you, to purify you, that you be cleansed from 
all your sins before G-d... once a year."
During the afternoon Minchah service, we read 
chapter 18 of Leviticus, which details the prohibitions 
against incest and other deviant sexual behaviors. 
The Torah reading is followed by a haftorah (reading 
from the Prophets) which tells the story of Jonah -- 
the prophet who was sent to prophesy the destruction 
of the sinful city of Ninveh, ran away from G-d, was 
swallowed by a fish, and learned the power of prayer 
and repentance to evoke G-d's mercy and annul the 
harshest decrees.
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Israel's Population 
Reaches Close to

 9 Million

The Israeli Population and 
Immigration Authority 

has released its annual figures 
for the Jewish month of 5774, 
ahead of Rosh Hashanah .
On the eve of 5775, there are 
8,904,373 registered Israeli 
citizens, compared to 8,730,562 
at the same time last year.
That population growth is due 
to both the Israeli birthrate and 
the steady stream of new olim 
(immigrants) into the country.
During the past year, a total 
of 176,230 babies were born - 
90,646 boys and 85,584 girls. 
The statistics show a significant 
population boom; at this time in 
2013, 160,749 babies were born 
in Israel, with a count of just 
82,437 boys and 78,312 girls - a 
9% increase overall.
Immigration has skyrocketed 
as well. 24,801 olim arrived 
in Israel over the past year, 
compared to just 16,968 in 5773 

- a 46% increase.

The most popular boy's name 
this year is Yosef, followed by 
Daniel, Uri, Itai, Omar, Adam, 
Noam, Ariel, Eitan and David, 
respectively. For girls, the 
most popular name was Tamar, 
followed by Noah, Shirah, 
Adelle, Talya, Yael, Lian, 
Miriam, Maya and Avigayil.
All of the "most popular" names 
remained the same since 5773.
140,951 Israelis are currently 
registered as married, 75,848 of 
whom tied the knot over the past 
year - compared to the roughly 
64,000 who wed in 5773 (15% 
increase).
In contrast, 32,475 Israelis are 
registered as divorced over in 
5774, with a significant increase 
in divorces; 23,419 couples 
separated over the past year 
alone, vs. just 14,000 in 5773 - 
a 40% increase.
NOTE: The Population and 
Immigration Authority counts 
the number of people who 
hold Israeli citizenship, some 
of whom do not live in the 
country. 
Israel's Central Bureau of 
Statistics reported in May that 

8.18 million people live in 
Israel, including Arab residents 
of East Jerusalem but excluding 
some 200,000 foreign workers 
and thousands of asylum 
seekers who did not enter the 
country through official border 
crossings.
At the start of the weekly 
cabinet meeting on Sunday, 
September 21, Israeli Prime 
Minister Benjamin Netanyahu 
commented on the Central 
Bureau of Statistics report, 
calling the population growth a 
victory over the Holocaust and 
other tragedies that befell the 
Jewish people. “I can say that 
there are more than 6 million 
Jews in Israel, in comparison 
with the number of Jews that 
were taken from us over the last 
century,” Netanyahu said. “Our 
strength is in uniting as a people 
and staving off our enemies,” 
he went on to say, wishing the 
people of Israel a happy holiday

The 1973 Yom Kippur War
This war posed the most serious 
threat to the existence of Israel 
in modern history. Even though 

Israel was eventually able 
to achieve a military victory, 
the country paid a steep price, 
both in lives lost and in the 
citizenry’s confidence in their 
leaders and themselves.
Almost 3000 soldiers gave 
their lives; which is a ratio of 
one per 1000 Israelis; a steep 
and painful price for a nation 
of three million. Over 10,000 
were wounded in the 17 days 
of fighting. Almost every 
household and neighborhood 
was affected. The pain and 
sorrow was and still is very 
searing. Deep within the psyche 
of the nation, this conflict 
shattered conventional wisdom 
that the country was invincible. 
It also illustrated the importance 
of having secure and defendable 
borders and the need to prevent 
such deadly attacks.
 An important outcome of 
the Yom Kippur War was the 
creation of a peace agreement 
between Israel and Egypt that 
was signed in 1979 and ended 
31 years of conflict between the 
two nations.

ANSWERS TO JEWISH IQ TEST:
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(1) b           (2) All of them         (3) a

Shabbat and Yom Kippur Ends 7:24 pm
Earliest time for Minchah 1:13 pm

Earliest time for Arvit with Minyan 5:19 pm           

October 5th
Earliest time for Tzitsit & Tefillin  6: 02 am  

Best Time for Shema Israel before 9: 50  am
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Q. Why was this day (the 
10th of Tishrei) chosen as 

the Day of Atonement?
A.  When the Jewish people 
sinned by making the Golden 
Calf, G-d wanted to annihilate 
the entire nation.  Moshe stood 
up for his people and pleaded 
with G-d for their forgiveness. 
It was on the 10th of Tishrei 
that G-d forgave the Jewish 
people for this sin and gave 
Moshe the Second Tablets.  
G-d designated the 10th of 
Tishrei as Yom Kippur - the 
Day of Atonement.

Q. Are all sins forgiven on 
Yom Kippur?
A. There are two general 
categories of sin; sins that we 
may have committed against 
G-d and wrongdoings that we 
did against other people.  
Our sages tell us that only 
sins committed against G-d 
are forgiven on Yom Kippur.  
Wrongdoings committed 
against people will be forgiven 
only after first receiving 
forgiveness from that person 
and restitution made if there 
was loss incurred to that person.  
For this reason it is customary 
to ask each others forgiveness 
before Yom Kippur, especially 

when one knows for sure that 
they have done something 
wrong to someone. 
Q.   During the Yom Kippur 
evening and day services 
we recite the “Vidui” - 
“confession”.  For each sin 
mentioned, we tap our chest 
near the heart.  Why do we do 
this during “Vidui”?
A.    Our sages explain that sin 
begins in the heart.  The Torah 
tells us, “Remember all the 
mitzvot of G-d and perform 
them; and do not turn after your 
heart and after your eyes after 
which you stray...” (Numbers 
15:39).  In Ecclesiastics (7:2) it 
says, “V’hachei yiten el libo” 

- “and the living should lay 
it upon his heart.” Thus, we 
“strike” the heart which led us 
to sin.
Q.    The “Vidui - confession” 
is said in the plural, “We 
have sinned...We have 
transgressed...” etc.  Why?
A.    Our rabbis explain that 
as Jews we are not only 
responsible for our own deeds, 
but for our fellow Jew as well.  
If another Jew transgresses, 
we are all partly responsible.  
Thus, we confess and ask 
forgiveness not only for our 
sins, but also for others who 
sinned.

BEST OF AISH HATORAH

ISRAEL  IN THE NEWS

FOR SALE IN KEW GARDENS 

1)Huge gorgeous 7 bedroom 5 bath house  
in the best part of Kew

Gardens. Lot size 84/101.
2)Large land and for sale in Kew Gardens.

 Lot size: 70/100. R4 zoning
If you are ready to selling your house 

call me for a free market analysis.
Rita Mah 917-500-7461.  Rita@myprimerealtor.com. 

Prime Realty

To sponsor one issue in honor of 
a shira or in memory of 

a loved one or to advertise 
Call : 212-869-2291 

e-mail: holondon@aol.com
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سوپرمارکت کاشر  Shop Delight  شاپ دیلایت
سوپر مارکت  کاشر اعلا در گریت نک 

میوه جات و سبزیجات تازه ، ماهی تازه، سالاد ، 
سوپ ، سوشی ، قنادی و نان پزی 

برای تحویل در اسرع وقت زمان با تلفن ١٣٠٠ _ ٤۶۶ _(٥١٦) تماس حاصل نمایید.

((יום  کيپور  يوم  در 
و  کفاره  روز   Yom kippour כיפור 
روزه بزرگ ملت اسراييل و يهوديان 
سراسر جهان از ساعتی پيش از غروب 
آفتاب تا ساعتی پس از غروب آفتاب 
برای  و  گيرند  می  تعنيت  بعد  روز 
طلب  و  پروردگار  حضور  به  نيايش 
بخشايش از او در کنيساها به عبادت 
کيپور (روز طلب  يوم  پردازند.   می 
 – تيشری  ماه  دهم  در  که  بخشايش)، 
يعنی ده روز پس از روش هشانا واقع 
وقايع  ترين  مقدس  از  يکی  شود،  می 
مذهبی يهود است. يهوديان از هنگامی 
که به رهبری و هدايت پدران باستانی 
متشکل  قوم  يک  صورت  به  خويش 
برگزار  را  بزرگ  اين روز  درآمدند، 
می کنند.  در کتاب مقدس آمده است: 
خد_اوند  عيد  تيشری  ماه  دهم  روز 
است. در اين روز همه کارهای خود 
را متوقف نمائيد، از خوردن و آشاميدن 
خويش  روان  تطهير  به  و  بپرهيزيد 
کردن  پاک  روز  روز،  اين  بپردازيد. 
گناهان و اشتباهات است. هر سال در 
اين روز اعمال خويش را به ياد آوريد 
انجام  و از آنچه به راستی و درستی 
نداده ايد، طلب مغفرت نمائيد. باشد که 
گناهان شما بخشوده گردد. عظمت و 
در  کيپور  مقدس  روز  در  که  جلالی 
کنيساها حکمفرمائی می کند، بيننده را 
به هيجان در می آورد. هنگامی که پيش 
نماز با صدای کشيده و پرطنين خود به 
تلاوت می پردازد، همه با خضوع و 
خشوع خم می شوند و کلمات را بدنبال 
او تکرار می کنند. منظره هزاران نفر 
عبادت کنندگانی که صيصيت سفيد را 
بر دوش دارند اين عظمت را دوچندان 
می کند. برخی يهوديان آئين يوم کيپور 
را در برابر کتل همعراوی برگزار می 
کنند.  در روز کيپور يهوديان اعمال 
يک ساله خود را به ياد می آورند و 
خويشتن را برای سال نو و کردارهای 
روز  اين  در  سازند.  می  آماده  نيک 
ديگر  يکبار  مصر  اسارت  دوران 

يادآوری می شود و يهوديان آرزو می 
بردگی  بندگی و  کنند که هرگز طوق 
دوباره بر دوش آنها نهاده نشود. آنها 
آرزو می کنند که هميشه آزاد زندگی 
انسانی  بزرگ  هديه  اين  از  و  کنند 
محروم نگردند.  برای کشور نوخاسته 
اسرائيل و ملت تجديد حيات کرده آن 
يوم کيپور با خاطره حمله ناگهانی ارتش 
های مصر و سوريه به اين کشور در 
روز  اين  در  است.  توام   ١٩٧٣ سال 
اعراب با زيرپا گذاشتن موازين مذهبی 
و قوانين اخلاقی، اسرائيل را از زمين 
و هوا و دريا مورد حمله قرار دادند- 
ولی رزمندگان دلاور اسرائيل جنگ را 
ارتش  که  رسانيدند  پايان  به  حالی  در 
کيلومتری   ١٠٠ فاصله  در  اسرائيل 
پايتخت مصر و فاصله ٤٠  قاهره  از 
کيلومتری از دمشق پايتخت سوريه قرار 
داشت و در نهايت، ارتش اسرائيل به 
چنان پيروزی و پيروزمندی دست يافت 
که در تاريخ جهان بيسابقه بود.  ولی 
همين حمله غافلگير کننده به اسرائيل و 
پايداری افسانه وار ارتش بود که سران 
عرب را بيش از پيش متقاعد ساخت که 
نيستند- محمد  اسرائيل  انهدام  به  قادر 
انور سادات نخستين رهبر عرب بود که 
به اين واقعيت پی برد و دست دوستی 
اسرائيل را فشرد و با اين کشور پيمان 
صلح امضا کرد و بالاخره جان خود را 
در اين راه از دست داد. يوم کيپور روز 

توبه نيز ناميده می شود. 
يهوديان  روز  اين  در 
مرتکب  که  گناهانی  از 
شده اند و خطاهائی که 
اند  زده  دست  آنها  به 
طلب بخشايش می کنند. 
يوم  يهوديان  از  بعضی 
بر  سفيد  ردای  کيپور 
تن می نمايند که نمادی 
از  دوری  و  پاکی  از 
يهوديان  باشد.  گناهان 
اشکنازی يوم کيپور را 
روز شادمانی و ارتباط 

و  دانند  پروردگارمی  و  انسان  بين 
گناهان  و  خطاها  خود  نيايشهای  در 
خويش را يادآور شده و طلب بخشايش 
می کنند. يهوديان پيش از فرا رسيدن 
يوم کيپور نزد آنانی می روند که شايد 
ستمی نسبت به آنها مرتکب شده باشند 
و از آنها پوزش می طلبند و بدهيهای 
خود را می پردازند و دين خود را ادا 
يوم  کيپور  يوم  ديگر  نام  کنند.  می 
 Yom Haslikha הסליחה  ((יום  هسليخا 
روز پوزش) است.  از نخستين ساعات 
بعد از ظهر آدينه کيپور همه چيز در 
اسرائيل از حرکت باز می ايستد. رفت 
اسراييل  کشور  در  اتومبيلها  و  آمد  و 
های  برنامه  همه  و  شود  می  متوقف 
راديوئی و تلويزيونی قطع می گردد و 
مردمان بسيار کمی در خيابانها ديده می 
شوند. باورمندان تمام اين روز را در 
کنيسا می گذرانند و به درگاه پروردگار 
به نيايش می پردازند و ضمن آن که 
برای خويش طلب بخشايش می کنند، 
آرزو دارند که خد_اوند صلح و دوستی 
در  دوباره  را  همکاری  و  برادری  و 
جهان و بر جهانيان حاکم گرداند. آرزو 
و  ای  نقطه  هر  در  يهوديان  که  کنيم 
هر کشوری زندگی می کنند از امنيت 
برخوردار گردند. وهمانگونه که انبياء 
يهود گفته اند: روزی فرا رسد که ديگر 
کسی به روی کسی شمشير نکشد و فن 

جنگ آموخته نشود. 

شبات ۴ اکتبر ٢٠١٤  _ ۱۰ تيشری۵٧٧۵                                                                               

است. گرديده  اهداء  پسران  و  ليويان  پری  خانم  طرف  از  شماره  اين 

 
یوم کیپور                                                                 
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سئوال _ كيپور را با دعاى "كل نيدره" شروع ميكنيم. 
اهميت اين دعا در چيست؟

جواب _ كل نيدره دعائى است كه در آن ما قسم خود  
را باطل ميكنيم . اين دعا بزبان "آرامي" تدوين شده بود. چون در 
بابل اين زبانى بود كه يهوديان صحبت ميكردند. البته بايد بخاطر 
داشت آنگونه نذر و يا پيمانى را ميشود باطل كرد كه افراد ديگر 
در آن دخالت نداشته باشند. و بهرحال عهدو پيمان كه با ديگران 
بسته شود در روز كيپور باطل نخواهد شد. بلكه فقط تعهدات خود 
شخص قابل باطل شدن ميباشد. كل نيدره در زمان تجسس افكار در 
اسپانيا اهميت بخصوص پيدا كرد. آنگاه تعداد زيادى از يهوديان 
بنام "مارانو" تحت فشار شديد و براى فرار از مرگ تعهد كردند 

كه دست از دين بشويند. اما اين افراد در ته قلب يهودى باقى 
مانده و به دين خود وفادار ماندند. آنها در روز كيپور بصورت 
مخفيانه جمع شده و "كل نيدره" را براى باطل شدن تعهدات انجام 
شده ميخواندند. امروزه هنوز هم نواى "كل نيدره" ما را به اعماق 

تاريخ برده و ياد آن مصيبت كشيده ها را در خاطر زنده ميكند.
سئوال _ چرا كل نيدره سه بار تكرار ميشود؟

تكرار  بار  سه  تفيلا  مهم  اجزاء  تلمود  دستور  طبق  بر   _ جواب 
از  ميدهد.  نشان  آنرا  اهميت  نيدره"  "كل  تكرار  بنابراين  ميشود. 
 طرفى ما آنرا تكرارميكنيم تا اگر افرادى بودند كه دير به كنيسا 

رسيدند بتوانند آنرا شنيده و تكرار كنند.

 زودترين زمان صيصيت و تفيلين ٠٢: ۶ بهترین زمان برای شمع ایسرائل تا ٩:٥٠
زودترين زمان مينخا ١٣: ١ بعدازظهر   زودترين زمان عرويت با مينیان ١٩:۵

٥ اکتبر _ ١١ اکتبر
۶:٠٣ ١٠ ساعت  /١٠ /٢٠١٤ ١٠/٤ ساعت ٢١ : ٧ ورود شبات    خروج شبات ٢٠١٤/

توافق حماس و فتح برای حاکميت 
در  فلسطينی  خودگردان  تشکيلات 

نوار غزه
تشکيلات  رييس  عباس،  محمود  تر،  پيش 
خودگردان فلسطينی، حماس را متهم به ايجاد 
دولت موازی و مانع تراشی در اجرای توافق 
ماه ژوئن مبنی بر اعمال حاکميت اين تشکيلات 

در نوار غزه کرده بود.
عزام الأحمد، مذاکره کننده فتح، در اين باره 
گفت: ”فتح و حماس درباره حمايت از تلاشهای 
سياسی رهبری فلسطين به توافق رسيدند اما ما 

هنوز برنامه طولانی تا پايان کار داريم.“
موسی ابو مرزوق، مدير دفتر سياسی حماس 
هم با بيان اينکه آنچه صورت گرفته، تسهيل 
برگزاری کنفرانس کمک کنندگان به بازسازی 
غزه بوده، گفت: ”اين کار برای اين است که 
کشورهای کمک کننده بتوانند از ابتدا تا انتهای 
تحت  ملل،  سازمان  همراه  به  را  روند  اين 

نظارت داشته باشند.“
در  يورونيوز  خبرنگار  ابراهيم،  شيخ  محمد 
توافق،  اين  رغم  ”علی  گويد:  می  هم  قاهره 
چگونگی  و  زمان  همچنان  اصلی  مسئله 
اجرای آن است. مسائل امنيتی، کنترل مرزها 
از  غزه،  در  موجود  سلاحهای  موضوع  و 
مهمترين چالشهای پيش روی مذاکره کنندگان 

محسوب می شود.“

فلسطينی،  خودگردان  تشکيلات  گفته  بنابه 
بازسازی نوار غزه به ۷,۸ ميليارد دلار بودجه 
نياز دارد که معادل دو نيم برابر توليد ناخالص 

اين منطقه است.
بر اثر جنگ اخير غزه ۲۱۰۰ فلسطينی کشته 

شدند که اکثر آنها غيرنظامی بودند. 

اوباما می گويد تهديد داعش را دست 
کم گرفته بود

باراک اوباما، رئيس جمهوری ايالات متحده 
که  تلويزيونی گفت  ای  در مصاحبه  آمريکا 
را  اسلامی»  «دولت  گروه  تهديد  او  دولت 

«دست کم» گرفته بود.
او در اين مصاحبه گفت که راه حل سياسی 
که حاصل همزيستی سنيها و شيعيان باشد، 
مساله کليدی برای شکست دادن گروه «دولت 

اسلامی» (داعش) است.
نيروهای ائتلاف به رهبری آمريکا و همراهی 
چندين کشور غربی و عربی روز دوشنبه هم 
به حملات خود به مواضع شبه نظاميان افراطی 

اسلامگرا در عراق و سوريه ادامه دادند.
نيروی زمينی عراق با حمايت جنگنده های 
آمريکايی که از آسمان به آنها کمک می کنند، 
گروه  نظاميان  شبه  پيشروی  مانع  توانستند 
«دولت اسلامی» به شهر فلوجه در نزديکی 

بغداد بشوند.
اين  اتفاقات  بر  ناظر  گروه  يک  گزارش  به 
مواد  انبار  چند  آمريکايی،  نيروهای  منطقه 
داده  قرار  در شمال سوريه هدف  را  غذايی 
فقط  اين حملات  اين گزارش در  به  بنا  اند. 
غيرنظاميانی که در اين انبارها کار می کردند، 

کشته شدند.

که  کردی  مردان  از  بسياری 
از سوريه به ترکيه فرار کرده بودند، حالا در 
مرز ترکيه و سوريه در انتظارند به آنها اجازه 
داده شود که به سوريه برگردند و از سرزمين 
خود در برابر شبه نظاميان داعش دفاع کنند.

اولين خلبان زن اماراتی به جنگ 
داعش می رود

زن  خلبان  اولين  المنصوری  مريم  سروان 
امارات عربی متحده است که برای اولين بار 
با هواپيمای جنگی اف ۱۶ پرواز و در حملات 

هوايی عليه نيروهای داعش شرکت می کند.
به  سوريه  در  داعش  مواضع  فراز  بر  وی 
پرواز در آمده است و در حملات هوايی آتی 
ائتلاف بين المللی عليه داعش که امارات نيز 
در آن مشارکت دارد در کنار ديگر خلبانان 

خواهد بود.
طبق گزارش برخی منابع عربی، خانواده خانم 
المنصوری با انتشار بيانيه ای، اعلام کرده اند 
که وی را برای شرکت در حمله به نيروهای 
را  آنها  خانواده  اين  که  سوريه  در  داعش 
”قهرمانان سنی عراق و شام“ خوانده اند، ديگر 

عضوی از خانواده خود نمی دانند.
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