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he Torah writes about a king:
"And it will be as when he sits on his 
throne of royalty..." (Deut 17:18).

Why does the Torah use the phrase "as when he 
sits" rather than just say "when he sits"?
Rabbi Mordechai Pragamantzky of Telz, 
Lithuania, taught that even if a king is a ruler 
for a long time, he should still view himself as 
if he just obtained his rulership – as when he 
began to sit on his throne.
When a person first acquires a position of 
leadership, he is very idealistic and has many 
ideas and plans that he would like to implement 
for the benefit of the people under his authority. 
However, frequently after some time passes, 
the leader either becomes bored, disillusioned 
or worn out; many of his plans become lost.
Therefore, the Torah says about a king that 
he should always look at himself as if he just 
started sitting on his throne. This will enable 
him to have the same energy and enthusiasm as 
he originally had.
This same principle applies to anyone who is in 
charge of the welfare of others – for instance, 
parents! Remember the enthusiasm and goals 
you had when you first started out and keep 
trying to sustain it.
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Topics in this week's portion include: Judges 

and Justice, Sacred Trees and Pillars, 

Blemished Sacrifice, Penalties for Idolatry, The 

Supreme Court, The King, Levitical Priests, 

Priestly Portions, Special Service, Divination and 

Prophecy, Cities of Refuge, Murder, Preserving 

Boundaries, Conspiring Witnesses, Preparing for 

War, Taking Captives, Conducting a Siege and 

the Case of the Unsolved Murder.

This week we have the famous admonition: 

"Righteousness, Righteousness shall you pursue, 

so that you will live and possess the Land that the 

Almighty your God, gives you" (Deut. 16:20).
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Which of these countries has the largest Jewish  population?

1) Europe 

a) United Kingdom   b) France   c) Russia 

2) Latin America 

a) Argentina  b) Brazil  c) Mexico 

3) Arab countries 

1) Egypt  b) Libya c)Morocco
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   The month of Elul is the last month of the Hebrew calendar. It is also the 
connection between the other months to Rosh Hashana and also Yom 

Kippur which is the day of judgment of the whole world.
Sephardim start the Selichot from first of Elul through Yom Kippur and say 
Selichot every day except Shabbat and Rosh Chodesh.
Selichot can be said from midnight throughout the whole day till night.
Selichot is not said from nightfall till midnight.
Selichot was composed about 1200 years ago.
The  reason  for  reciting  Selichot  throughout  Elul  is  that  even though 
during the whole year Hashem is close to us, the Jewish people, during this  
month  he  gets  even  closer  and  listens  to  our  Tefilot  more  and judges 
us with more mercy on Rosh Hashana.
Selichot began on Thursday (Aug 28th)
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Hollywood stars come 
out in support of Israel

Scores of celebrities and 
power-brokers from the 

Hollywood establishment have 
come out in support of Israel 
and a peaceful resolution to its 
conflict with Hamas, with stars 
as diverse as Sarah Silverman, 
Seth Rogen and Arnold 
Schwarzenegger signing a joint 
statement released Saturday. 
The statement of support was 
initially to be published in 
magazines Billboard, Variety and 
Hollywood Reporter on Sunday, 
and later be featured in influential 
newspapers in the US.
The statement comes after 
weeks in which a number of 
celebrities, including Penelope 
Cruz and husband Javier 
Bardem, have condemned 
Israel for its handing of conflict, 
with Cruz and Bardem even 
accusing Israel of genocide. 
But with the notable exceptions 
of comedian Joan Rivers 
and actors Roseanne Barr 
and Mayim Bialik, few have 
expressed support for Israel.

While many of those are 
famous names to the general 
public, such as Schwarzenegger 
and Rogen, as well as 
Sylvester Stallone, Kelsey 
Grammer and Joel and Benji 
Madden, more than a few are 
entertainment industry heavy-
hitters, including director Ivan 
Reitman, writer Aaron Sorkin, 
producers Michael Rotenberg 
and Avi Lerner, chairman and 
CEO of PMK•BNC Michael 
Nyman, talent manager Danny 
Sussman and mogul Haim 
Saban. Barr and Bialik, who 
have been outspoken in their 
support for Israel, are also 
signatories.
The statement decries Hamas 
attacks on Israel and its 
operation within civilian 
population centers, and 
condemns the organization 
for its charter that calls for the 
killing of Jews.

Hebrew Only
A group of right-wing Israeli 
lawmakers are proposing a 
bill to make Hebrew the sole 
official language of the State 
of Israel.   
The bill, which has the support 
of Knesset members from the 

Likud, Yisrael Beytenu, and 
Jewish Home parties, would 
break from current law, which 
mandates that Arabic as well as 
Hebrew must be used in a wide 
variety of official functions, 
including in the court system, 
government ministries, and 
official government forms and 
announcements. That law dates 
back to the period of the British 
Mandate.  Under the proposed 
bill, highway signs would still 
have to include Arabic.The bill 
was proposed by lawmaker 
Shimon Ohayon of the Yisrael 
Beytenu Party and has the 
support of David Rotem and 
Hamad Amar from the same 
party, as well as Moshe Feiglin of 
the Likud party and Orit Strock 
of the Jewish Home party.
Sport In Israel Affected 

By Gaza War
Maccabi Tel Aviv says its 
football coach has quit because 
of the "current security 
situation" in Israel.
The club says Oscar Garcia, 
who is Spanish, is to be 
replaced by Pako Ayestaran, 
another Spaniard. Ayestaran 
was previously an assistant 
coach at Liverpool and Valencia 

under Rafa Benitez.
Garcia's resignation came two 
days before the second leg 
of the team's Europa League 
playoff against Greek club 
Asteras Tripolis, scheduled to 
be played in Cyprus.
"You cannot do as if there 
is nothing happening," said 
Maccabi general manager 
Jordi Cruyff, himself a former 
Barcelona midfielder and the 
son of Netherlands great Johan 
Cruyff. "Games are being 
canceled, the national team has 
to play abroad, all Israeli teams 
have had to play outside Israel."
Israeli sports have been 
significantly affected by the 
Gaza war. The local soccer 
season, due to kick off last 
weekend, was postponed, 
and the upcoming European 
Championship qualifier against 
Belgium, which was scheduled 
to be played in Jerusalem on 
Sept. 9, will either be played in 
another country or postponed.
Also, Israel's Davis Cup playoff 
against Argentina, due to be 
played in Ramat Hasharon on 
Sept. 12-14, has been moved 
to Sunrise, Florida
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PRACTICE WHAT 
YOU PREACH

God wants the king to 
have a Torah - with all its 

commandments - in his personal 
possession at all times. Why 
would a king, the very person 
in charge of telling others what 
to do, have to do this?
It is because all too often we'll 
see people who are in charge 
decide - whether consciously 
or not - to have one set of 
rules for themselves and a 
completely different set of 

rules for everyone else.
Why is it that people "in charge" 
so often believe that one set of 
rules should apply to them and 
another set to everyone else? 
The reason is when you're the 
one barking out orders, it's very 
easy to forget that you too have 
a boss to answer to - one named 
God.
This is precisely the reason 
God wants every king not only 
to possess two Torah scrolls, 
but actually to keep one with 
him at all times. Every place 
a king goes (except in unclean 
places) the Torah goes with him 

as well. Clearly, there are many 
perks with being a king, and a 
king is certainly entitled to all 
of them. But his underlying 
behavior must be to abide by 
God's rules, not his own.
The powerful message is very 
clear. There cannot be one set 
of rules for a leader and another 
for his followers. God tells the 
Jewish people that kings and 
their followers must all live by 
the same rules.
We see this happening in our 
own lives all the time. Parents 
instruct their children never to 
lie, but when the same child 

answers the telephone, the 
parent may quietly whisper, 
"Tell him I'm not home." This 
is the exact behavior that God 
wants us to avoid at all costs.
And in everyday situations, 
sound advice you readily give 
to others you should also start 
taking for yourself. Practice 
what you preach. Live by the 
same words you give to friends, 
family, and co-workers, and 
don't feel you're above any of 
it. This will force you to grow 
in ways you've never imagined, 
and that's exactly what God 
had in mind.
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سوپرمارکت کاشر  Shop Delight  شاپ دیلایت
سوپر مارکت  کاشر اعلا در گریت نک 

میوه جات و سبزیجات تازه ، ماهی تازه، سالاد ، 
سوپ ، سوشی ، قنادی و نان پزی 

برای تحویل در اسرع وقت زمان با تلفن ١٣٠٠ _ ٤۶۶ _(٥١٦) تماس حاصل نمایید.

 اين پاراشا درباره قوانينى كه مربوط به پادشاهان اسرائيل ، قضات ، كهنيم و ناوى ها ميباشد 
انتخاب و  بايد براى خود قضاتى  از اشغال كردن سرزمين موعود يهوديان  بحث ميكند. پس 
مأموران اجرائى استخدام ميكردند تا تصميم و نتيجه قضاوت را بمرحله اجرا درآورند. تورا باين 
قاضى ها امر ميكند كه حقيقت بين بوده و مردم را از روى خلوص نيت قضاوت نمايند. مبادا 
كه رشوه بگيرند. محاكمه هائى كه براى قضات محلى مشكل ميبود، بايد بجلوى دادگاه عالى كه 
در محل حياط داخلى بيت هميقداش در يروشالئيم برپا ميشده آورده شود. اگر كسى بوسيله شهادت دو شاهد به بت 

پرستى متهم ميشده ، ميبايستى محكوم بمرگ گردد.
طبق تورا، اگر روزى فرا رسد كه يهوديان از خود شاه داشته باشند، او ميبايد از بين خود اسرائيل باشد او نبايد 
از قدرتى كه باو داده شده سوء استفاده نموده و از خود اسبان زيادى داشته و يا داراى زنان متعددى و حرمسرا 
ميبوده و يا براى خود ثروت زياد فراهم كند. چنين شاهى بايستى خدا ترس ميبوده و قوانين تورا را مو بمو اجرا 
كند و بهيچ وجه براه جادوگرى و طلسم و خرافات متداوله در آن زمان نرود. به هيچ انسانى اين قدرت داده نشده 
كه آينده را پيش بينى كند مگرناوى حقيقى خد_اوند. ناوى حقيقى هيچوقت كلمه اى از تورا كم و يا بدان اضافه 
نميكند. پيغمبر قلابى از اينجا رسوا خواهد شد كه هرگز پيشگوئى او بحقيقت نخواهد پيوست. اگر شخصى در دادگاه 
شهادت دروغ بر ضد كسى داده و دروغ برملا گشته و گرفتار گردد، مجازات او همانى خواهد بود كه سزاوار 

همان شخص باشد كه او بر ضدش شهادت ميدهد.
به سرباز يهودى ابلاغ گشت كه در جنگ از دشمن نهراسد و قبل از حمله به شهر دشمن ، با دشمن بگفتگو 
نشسته و اگر حاضر شد هفت قانون نوح را قبول نموده و اجرا كند با او قرارداد صلح ببندد. فقط هنگامى كه چنين 

پيشنهادى از طرف دشمن رد شد يهوديها اجازه خواهند داد كه با آنها جنگ كنند.
چون کهن و لوی سهمی از زمين های اسرائيل نخواهند داشت پس قوم اسرائيل وظيفه دارد که قسمتی از قربانی 

ها و نوبر هر ميوه را به کهنيم تقديم کند و درصدی از محصول زمين بآنها تعلق خواهد داشت۰

شبات ۳۰ آگوست ٢٠١٤  _ ۴ ايلول ۵٧٧٤                                                                               

  ماه ایلول و آغاز سليحوت 
تفيلا مانند نردبان رويايى حضرت يعقوب رابطى است بين 
زمين و آسمان و عاملى است  كه بشر را با پدر آسمانى خود 
مرتبط ميسازد. تفيلا انسان را از عالم خاكى به عالم روحانى 
وارد ميگرداند. مخصوصا تفيلاى سليحوت كه بسيار عارفانه 
است. سليحوت مشتق از كلمه (سليخا) و جمع آن بخشايش 
ميباشد. تفيلاى سليحوت كه معناى آن بخشايش است ، گلچينى 
است از بازتاب هاى درونى عارفان و وارستگان ، شيفتگان 
و عاشقان طريق الهى ، اين قطعات از سحرگاه روز دوم 

ماه الول _ ششمين ماه تقويم يهودى _ تا شب كيپور قرائت 
ميشود. سليحوت به هر يهودى كمك ميكند تا خود را براى اين 
روزهاى مهيب _ روش هشانا و كيپور و حضور در دادگاه 
عدل الهى و مورد قضاوت قرار گرفتن آماده سازد. به او 
فرصت تفكر ، انديشه و تصميم مى دهد تا دگرگونيهاى بنيادى 
در زندگى معنوى خود بوجود آورد. راه حق را بجويد و پيوند 

و تقرب به درگاه الهى را احساس كند.
باشد كه دعاى همگى بدرگاه ا_لهى مستجاب گردد.

 روبنی و تادمور بمناسبت نامزدی ميشا و دياناآلن و داليا عرفانيان بمناسبت برميتصوا جاناتان

اين شماره از طرف آقا و خانم حکمت روبنی بافتخار تولد نورسيده ها دوقلو
 پسرودختربرای ريموند و سالی روبنی و همچنين نامزدی ميشل روبنی و ديانا تادموراهداء گرديده است. 

                     شوفطیم                                                 

ريموند و سالی روبنی بمناسبت تولد نورسيده ها دوقلو پسر و دختر
بنجامين و پنينا کلاتی بمناسبت تولد نورسيده پسر
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پاراشای  اين هفته  پاراشای  در 
شوفطيم که در آغاز ماه ايلول 
خوانده ميشود، تورا وجود انسان 
را به يک درخت تشبيه ميکند و ميگويد که 
هر وقت يهوديان شهری را تسخير کردند 
را  سرزمين  آن  ميوه  های  درخت  نبايد 
قطع کنند. تورا در کتاب دواريم    (٢٠/ 
درخت  همانند  "انسان  که  ميگويد   (١٩
زمين است". و يهوديت اين تشبيه را بدين 

صورت بيان ميکند:
برای اينکه درختی بتواند پر ثمر شده و 
ميوه های خوبی بدهد، بايد از جوانی بآن 
رسيد و مواظب بود که صدمه ای باو وارد 

نشود. درخت هر چه جوانتر باشد خطر 
از بين بردن آن زيادتر است. همانطور هم 
انسانها برای اينکه مطمئن باشيم که فرزندان 
ما هم از خظر دور بوده و از انسانيت و 
معنويت بيشتری بهره داشته باشند بايد از 
کودکی مواظب آنها بوده و از لحاظ معنوی 
همانطوريکه   . ئيم  نما  آماده  را  آنها  هم 
جوان،  نهال  يک  در  خراش  کوچکترين 
باعث گره ای عميق در پيری آن درخت 
ميشود. همانطور هم کوچکترين اثر منفی 
بر کودکان ما تأثير عميق گذاشته و تا آخر 

عمر اثر آن از بين نخواهد رفت.
مشابه ديگر اين است که برای يک درخت 

بوسيله  هميشه  که  دارد  اهميت  بسيار 
زمين  که  منبع خود  به  قوی  های  ريشه 
بطور مرتب  بوده و  بخوبی وصل  باشد 
از آن تغذيه کند. بمجردی که درخت را 
از زمين قطع کنيد از بين خواهد رفت ، 
همينطور هم يهودی اگر از تورای خود 
قطع گردد بقا نخواهد داشت . طبق گفته 
تورا که «انسان همانند درخت زمين است» 
انسان هم بايد همانند يک درخت به هشم 
که سرمنشاء زندگی او است هميشه بوسيله 
ريشه های قوی معنوی خود مربوط باشد 

چون بدون او زندگی ما مفهومی ندارد.

 زودترين زمان صيصيت و تفيلين ٢۵: ٥ بهترین زمان برای شمع ایسرائل تا ٩:٣٨
زودترين زمان مينخا ٢٨: ١ بعدازظهر   زودترين زمان عرويت با مينیان ٠٧:۶

٣١ آگوست _ ۶ سپتامبر 
٩ ساعت٧:٠٣ /٥ /٢٠١٤ ٨/٣٠ ساعت ١٨ : ٨  ورود شبات   خروج شبات ٢٠١٤/

حملات اسرائيل به غزه
در  مدرسه  زنگ  صدای 
روزهايی که فقط صدای گلوله 
و بمب از غزه شنيده می شود، 
تحصيلی  سال  آغاز  از  خبر 
جديد داد. کودکان فلسطينی در 
غزه سال جديد را در مدارسی 
تبديل  يا  که  کنند  می  آغاز 
پناهگاه  يا  اند،  به خرابه شده 

آوارگان فلسطينی هستند.
بنابه گزارش سازمان ملل متحد 
دست کم هفده هزار خانه در 
غزه ازحدود يک ماه و نيم پيش 

تاکنون تخريب شده است.
يک  اسرائيليها  تازه  حملات 
ساختمان  يک  و  خريد  مرکز 
کاملا  در رفح  را  هفت طبقه 
ويران کرد. اين بمباران ساعاتی 
پس از آن صورت گرفت که 
ساختمان دوازده طبقه ديگری 
نابود کردن  با هدف  در غزه 
هدف  حماس  عملياتی  اتاق 
قرار  اسرائيلی  های  جنگنده 
گرفت. حملات اخير حاکی از 
آن است که به نظر می رسد 
استراتژی جديد اسرائيل برای 
قرار  هدف  حماس  با  مقابله 

دادن ساختمانهای بلند است.

يکی از ساکنان غزه می گويد: 
«اين يک تخريب گسترده است. 
تخريب کامل. در جنگهای ديگر 
از سالهای ١٩٤٨ يا ١٩٥٦ يا 
١٩٦٧ يا ٢٠٠٨ ما شاهد چنين 

تخريبی نبوده ايم.»
نخست وزير اسرائيل پس از 
ديگر  بار  دولت  هيات  جلسه 
ارتش  عمليات  که  کرد  تاکيد 
اسرائيل تا زمانی که اسرائيل 
به همه اهداف خود برسد ادامه 

خواهد داشت.
بنيامين نتانياهو، نخست وزير 
گويد:«حماس  می  اسرائيل 
برای جناياتی که مرتکب شده 
است هزينه سنگينی می پردازد 
و خواهد پرداخت. من از همه 
ساکنان غزه می خواهم که فورا 
ازمکانهايی که حماس در آنها 
تروريستی  فعاليتهای  مشغول 
تک  شوند.تک  خارج  است 
ما  حملات  هدف  مکانها  اين 
به  اسرائيل  حملات  هستند.» 
غزه پس از آن از سر گرفته 
شد که يک کودک چهار ساله 
خمپاره  حملات  در  اسرائيلی 

ای حماس کشته شد.
روز يکشنبه مراسم خاکسپاری 
اين کودک چهار ساله که دانيل 
اين  شد.  برگزار  دارد،  نام 
نظامی  غير  چهارمين  کودک 
اسرائيلی بود که در درگيريهای 
يک ماه و نيم اخير بين اسرائيل 

و حماس کشته می شود.
در مدت مشابه، دست کم دو 
هزار و نود فلسطينی که اکثر 
آنها غير نظامی بودند بر اثر 
اسرائيلی  نيروهای  حملات 

کشته شده اند.
سپاه: مبدا پرواز پهپاد 

اسرائيلی يکی از کشورهای 
منطقه بوده است

 ۲۴) دوم شهريور  يکشنبه  روز 
اوت) سپاه در اطلاعيه ای اعلام 
بدون  هواپيمای  يک  که  کرد 
اسرائيلی  رادارگريز  سرنشين 
"حريم  به  نفوذ  قصد  که  را 
منطقه  هسته ای نطنز" را داشته، 
سرنگون کرده است. يک روز 
بعد از اعلام خبر سرنگونی يک 
(پهپاد)  بدون سرنشين  هواپيمای 
سپاه  توسط  اسرائيل  جاسوسی 
هوا  نيروی  فرمانده  پاسداران، 
فضای سپاه گفت که برد عملياتی 
اين هواپيما نشان می دهد که مبدا 
بلکه  نبوده  اسرائيل  آن  پرواز 
بوده  منطقه  از کشورهای  "يکی 

است."
نامبرده در يک نشست خبری گفت 
درباره مبدا پرواز "سرنخ هايی به 
دست آورده ايم که در حال بررسی 
آن هستيم." به گفته  او شناسايی 
اين هواپيمای بدون سرنشين توسط 
"شبکه يکپارچه پدافند کشوری که 
مسئوليت آن با ارتش است" انجام 
توسط  رهگيری  از  بعد  و  شده 

موشک  "با  منطقه،  رادارهای 
زمين به هوای پدافند نيروی هوا 
فضای سپاه" سرنگون شده است. 
نيروی هوا فضای سپاه  فرمانده 
گفته در واکنش به اين اقدام "تسليح 
کرانه باختری را تسريع خواهيم 
را  پاسخی  هرگونه  حق  و  کرد 

برای خود قائل هستيم."
اوج  در  و  پيش  ماه  يک  حدود 
آيت االله  غزه  درگيری های 
بود  گفته  ايران  رهبر  خامنه ای، 
باختری  کرانه  فلسطينی  مناطق 
رود اردن هم بايد مانند غزه مسلح 
شوند و "کسانی که علاقه مند به 
سرنوشت فلسطين هستند در اين 

زمينه فعاليت کنند".
اورانيوم  غنی سازی  تاسيسات 
نطنز از جمله تاسيسات هسته ای 
ايران است که در استان اصفهان 

در مرکز ايران واقع شده است.

دکتر مايکل سلامت باد
دارای برد تخصصی از آکادمی پزشکی در بيماريهای داخلی

ويزيت بيماران در منزل 
 Michael Salamatbad D.O.

516-439-5060
212 Middle Neck Road, Suite 7  

Great Neck, NY 11021
 Available for Home Visits

'Flu Shots are now available'

Mr.
Yaghoub Gorjian

THIS SPACE IS AVAILABLE FOR YOUR AD AT A VERY LOW COST.
YOU WILL REACH THOUSANDS OF POTENTIAL CUSTOMERS!

CALL: 212 869 2291
با گذاشتن آگهی در اين محل با ارزان ترين قيمت 

خواهيد توانست در آينده مشتريهای فراوانی 
برای کسب خود فراهم نماييد.
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