
The Torah states:
"Now, O Israel, what does your God ask of you? 

Only to fear God" (Dev. 10:12).
What is "fear of God"?
The term "fear of God" is often thought of as fear of 
being punished for disobeying Him. That is a rather 
immature concept. Yirat Shamayim (the Hebrew term 
for "fear of God", literally: fear of Heaven) means 
fear of losing close contact with God. When a person 
commits a sin, he sets up a barrier between himself 
and God. The relationship to God should be as vital 
to a person as if he were being saved by drowning 
only because he is holding onto a rope. The rope is 
his only link to safety, and he fears losing hold of it.
If a person understood that his spiritual life depends 
on his contact with God and that the mitzvot 
(commandments) are the only means for that contact, 
his fear of violating the mitzvot would be like the fear 
of losing hold of the rope. That is Yirat Shamayim.
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Moshe continues his discourse guaranteeing the 
Jewish people prosperity and good health if they 

follow the mitzvot, the commandments. He reminds 
us to look at our history and to know that we can and 
should trust in God. However, we should be careful so 
that we are not distracted by our material success, lest 
we forget and ignore God.
Moshe warns us against idolatry (the definition of 
idolatry is the belief that anything other than God has 
power) and against self-righteousness ("Do not say 
because of my virtue that God brought me to occupy 
this land ... but because of the wickedness of these 
nations that God is driving them out before you.") He 
then details our rebellions against God during the 40 
years in the desert and the giving of the Second Tablets 
(Moshe broke the first Tablets containing the Ten 
Commandments during the sin of the Golden Calf.)
This week's portion dispels a common misconception. 
People think that "Man does not live by bread alone" 
means that a person needs additional foods beyond 
bread to survive. The quotation in its entirety is, "Man 
does not live by bread alone ... but by all that comes 
out of God's mouth" (Deut. 8:3).
The Torah then answers a question which every 
human being has asked of himself: What does God 
want of you? "Only that you remain in awe of God 
your Lord, so that you will follow all His paths and 
love Him, serving God your Lord with all your 
heart and with all your soul. You must keep God's 
commandments and decrees ... so that all good will 
be yours" (Deut. 10:12).

SHALOM WEEK

 
1- How many books in the Tanach

(a) 18    (b) 24   (c) 39

2- Which is the only book in the Tanach that does not mention Hashem's name?
(a) Ruth     (b) Esther    (c) Obadiah

3- What is the last book of the Tanach? 
(a) Daniel    (b) Ezra    (c) Chronicles
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The Mitzva of honoring parents extends to other relatives. The main 
difference between our parents and any other relatives is that toward 

our parents we have two obligations:
1. Honor and 2. Obedience/respect of their authority (mora). While toward 
other relatives is limited to honoring.
1. One should honor his older siblings. For example, it is customary that a 
younger brother or sister will stand up when the older brother goes up to 
the Torah..
2. In our community grandchildren stand up for their grandparents when 
they go up (aliyah) to the Torah. They would also kiss their grandparents 
hands when they come down from an aliyah, as a sign of love and honor, 
and after Friday night's Kiddush. Grandparents are also honored in special 
occasions, like being the Sandak in a Brit Mila.

Mrs. Marie Hakimi (Rajabzadeh) & daughters in memory of their 
late husband and father, Dr. Moussa Hakimi (Rajabzadeh)  (Moshe ben Ephraim)

Halachot -Honoring parents and other relatives

This issue was donated by 
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Alen & Simona Dilmani for 

the birth of a boy

 

Daniel & Rachel Etessami for 

the birth of a boy

Bassalian & Stern families for 

the engagement of Kimberly and Zack

 

Livi & Levy families for 

the wedding of Joshua & Shira

Mazal Tovs
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Yankees Party for IDF 
Volunteers

In Yankee Stadium’s Presidential 
Suite, Randy Levine, President of 
the legendary New York Yankees 
baseball organization, together with 
his wife Mindy, hosted 40 young 
American Jews who are about to 
make Aliyah and enlist in the IDF.
Some of the young people will be 
arriving to Israel on Tuesday’s ‘Lone 
Soldier’ flight, of which 109 (55 
boys and 54 girls between the ages 
of 18-23) are soon to be enlisted in 
the IDF. The 109 total almost a third 
of the 338-seat Nefesh B’Nefesh-
organized flight.
A festive ceremony to celebrate 
their arrival will include words of 
welcome from several officials, 
including Israel’s President, Reuven 
Rivlin.
“I would like to thank the Levines 
for their magnificent hospitality 
on the eve of these young people’s 
departure for Israel to join the IDF”, 
said Erez Halfon, Vice Chairman of 
NBN.
“Not only did the youngsters get to 
watch a great game, but the Levines 
also gave them gifts to help them 
forge their new lives in Israel,” he 
added.

Drop in Tourism
As expected, Operation Protective 
Edge led to a significant drop in 
tourist travel to and from Israel. In 
July, 218,000 travelers visited 

Israel in total (day-visitors and 
tourists) - the lowest number since 
January 2013, just after Operation 
Pillar of Defense.
July 2014 saw a significant drop in 
tourists to 194,000, 21% less than 
July 2013. The number of day-
visitors dropped 50% compared 
with last year, to just 24,000.
However, an analysis of the data 
from January through July shows 
that the overall upward trend is 
maintained: during this period 1.9 
million tourists entered Israel, 13% 
more than last year.

Detecting Gaza Tunnels
The Israel Defense Forces is set 
to conduct field trials with two 
technologies that it hopes will prove 
successful at revealing tunnels, 
offering a possible means to detect 
subterranean passages dug by 
Hamas under the border with Gaza, 
a senior army officer revealed on 
Monday.   
Both systems have already passed 
laboratory tests paving the way to 
more extensive trials that are already 
being set up, revealed the officer, 
who was not named.
If the tests prove that the systems 
work, it would take about a year 
to install them all along the border 
with the Gaza Strip, at a cost of NIS 
1.5-2.5 billion ($430-720 million).
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HOW TO BE THANKFUL

Moses made an emphatic plea to all of the Jewish people 
never to forget that God is the true and only source of 

everything - including all of the monetary success they ever 
have. Why was it necessary for Moses to drive this point 
home with such intensity?
The reason is that human beings habitually feel that when 
things go well, it was their doing and not God's. But if things 
go poorly, then it's God's fault and not theirs. We tend to take 
personal credit for things that go well in our lives and blame 
others if they go poorly. Think about it.
When something isn't going right in our lives (and if we 
believe that God exists and has the power to give us anything) 
we usually ask God to make things better. Whether it's 
through formalized prayer or a heartfelt request, we really do 
instinctively recognize the true and only source of everything 
and will ask the One who can instantly make something 
change. And although it might not be exactly what that you 
asked for or in your time table (because only God knows 
what's truly best for you), God usually answers our prayers. 
The fact is, God delivers time and time again.
Moses knew this all too well. But he also knew human 
nature just as well. So, he pleaded with the Jewish people 
that when "everything you have will increase,"don't forget 
for one second who gave it to you.
Sadly, we forget this over and over again. We look at our 
newfound changed circumstances and somehow take 
personal credit for what we now have. If you're going to 
"blame" God when things don't go your way and ask Him 
to make things much better for you, simply saying "Thank 
God" when things get better isn't enough. Because unless 
you live with the reality that it was God Who made things 
better, then you will have missed an enormous opportunity 
to get closer to the One who controls all.
It's amazing just how often we quickly forget that it was God 
who we had just been praying to. Yes, He wants us to put 
in the effort to show to Him, ourselves, and those around 
us that we really do want something. And we have a Torah 
obligation to put forth this effort. But in the end, it is God 
who delivers and not us and He wants us to fight our inbred 
desire to take credit for something that we were actually 
given.
Don't forget Who the only source of your blessings is. In the 
same way you don't take credit for your sparkling blue eyes, 
the picturesque sunset, or the gorgeous multi-colored rose 
bush, so too, don't take credit for your monetary success. 
Know that the same source of "nature" that surrounds you 
is the same source of everything else you have. If you can 
live with this reality, know that you'll literally be walking 
with God.

BEST OF AISH HATORAH ISRAEL  IN THE NEWS

ISRAEL : Luxury and affordable !
Beautiful waterview apartments 2, 3, and 4 Bedrooms from $420,000 !

Only need 40% down , which can be paid in installments, 
Balance in 3 years @ 4% interest.   Occupancy 2018 

email : sharok26@gmail.com
Phone:  516-355-8229

Gym Minyan Bar and Bat Mitzvah 
Ceremony - Shabbat Aug 16

The whole community is invited to the 2014 Gym Minyan Bar and Bat Mitzvah 

Ceremony. Join us as we honor all  the young men and woman who became 

adults in our community in the past year. All of these youth  will be awarded 

with plaques in their honor, and Mr. Nassim Bassalian will join us as the guest 

speaker on this joyous occasion. A large meat kiddush will follow. 
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سوپرمارکت کاشر  Shop Delight  شاپ دیلایت
سوپر مارکت  کاشر اعلا در گریت نک 

میوه جات و سبزیجات تازه ، ماهی تازه، سالاد ، 
سوپ ، سوشی ، قنادی و نان پزی 

برای تحویل در اسرع وقت زمان با تلفن ١٣٠٠ _ ٤۶۶ _(٥١٦) تماس حاصل نمایید.

مشه ربنو به سخنان خود ادامه داده به قوم يهود اطمينان ميدهد كه اجراى فرامين توراه ، بركت و روزى 
سلامتى و زندگى خوب براى آنها به ارمغان خواهد آورد. مشه به ما يادآورى ميكند كه به گذشته و تاريخ خود 
نگاه كنيم و به خد_اوند ايمان داشته باشيم اما بايد حضور ذهن داشته باشيم كه از مال و منال و زندگى خوب 
به خود مغرور نگرديم و فراموش نكنيم كه چه كسى عامل موفقيت ما بوده. مشه ما را در مورد بت پرستى 
دوباره هشدار ميدهد كه نشانه بت پرستى ايمان به قدرت ديگرى به غير از قدرت خد_اوند است. از طرفى به 
خود مغرور نگرديم كه چون خد_اوند ما را برتر از ملل ديگردانسته و ما بيشتر به او نزديك هستيم. اين سرزمين را به ما داده است. 
بلكه بدانيم قوم بخاطر گناهان و ضعفى كه مردم زمين از خود نشان داده اند محكوم به اخراج از سرزمين مقدس گرديده اند. آنگاه 
مشه به طغيان هاى قوم در طول چهل سال گذشته اشاره كرده و به واقعه شكستن دو لوحه تورا و اهداء دو لوحه ديگر از طرف 

خد_اوند اشاره ميكند.
آنگاه تورا به اين سئوال جواب ميدهد كه افراد بشر بايد از خود بپرسند خد_اوند از آنها چه ميخواهد؟ خد_اوند 
از ما ميخواهد كه قوانين او را محترم داشته او را از صميم قلب دوست داشته و با تمام وجود و روح خود آماده 

اجراى فرامين او باشيم و در اين صورت است كه الطاف ذات ا_لهى شامل حال ما خواهد شد.

پس از چهل سال سرگردانى در بيابان و قبل از ورود به سرزمين موعود، مشه براى رفع ترس و وحشت از قلوب 
ملت گفت: اگر در خيال خود از اينكه افراد ساكن در اين زمين قوى تر از شما هستند به خود ترس راه داديد، بياد داشته باشيد كه خد_اوند 

خالق شما با مصريان چكار ميكرد؟
اما چطور اين گفتار مشه از ترس آنها كم ميكند؟ آنها از آينده خود در هراس هستند و گذشته آنها چه ربطى ميتواند به آينده داشته باشد. اگر 
قوم يهود ياد داشته باشند كه چطور خد_اوند آنها را در يك موقعيت مشابه حفظ فرمود، بنابراين راحت تر ميتوانند به قدرت ا_لهى در حال 
حاضر ايمان بياورند. بنابراين مشه مردم را وادار كرد كه افكار خود را به معجزات ا_لهى متمركز كنند و باين وسيله بآنها قدرت روحى 
فراوان داد. بنابراين هر وقت كه در موقعيت مشابه اى گرفتار شديد، كافى است بياد آوريد كه درگذشته چطورخد_اوند شما را در مواقع 

سختى نجات داده و باين وسيله براى خود آرامش روحى و ايمان به ذات ا_لهى را ارمغان بياوريد.

شبات ۱۶ آگوست ٢٠١٤  _ ۲۰ آو ۵٧٧٤                                                                               

پاك كردن گوشت كاشر از خون و پى (دخيا)
گوشت نمك نشده براى خوردن ممنوع است و اگر پخته شود 

اجازه خوردن آنرا نداريم.
ممنوعيت ديگر در مورد گوشت كاشر چربى «پى»  ميباشد كه 
از طرف تورات ممنوع شده است. اين «پى» معمولا در قسمت 
شكم حيوان زير دنده ها قرار گرفته و بهمين دليل در امريكا فقط 
از دنده ها به بالا براى گوشت كاشر به فروش ميرسد و قسمت 

«پى» دار حيوان به غير يهوديان فروخته ميشود.
گوشت كاشر بايد از محل مطمئن تهيه شود تا مطمئن بود كه نمك 
شده است و «پى» ندارد. خانمها اجازه دارند گوشت خريدارى 
شده را دوباره نمك كنند ولى اگر محل خريد كاملا قابل اطمينان 

باشد، اين عمل لازم نيست.
نكته بسيار مهم در نمك كردن گوشت، ظرفى ميباشد كه گوشت 
در زمان نمك شدن در آن قرار ميگيرد. بايد مطمئن بود كه اين 
گوشت  از  كه  تا خونى  باشد  داشته  مختلف  ظرف سوراخهاى 
خارج ميشود در داخل ظرف جمع نشود و به خارج چكه كند در 
غير اينصورت اگر خون دوباره داخل گوشت بنشيند، خوردن آن 

گوشت ممنوع ميباشد.
گوشتى كه كاملا بر روى آتش مستقيم كباب ميشود لازم به نمك 
كردن نميباشد ولى بايد مطمئن شد كاملا كباب شود و هيچ قسمتى 

از آن ناپخته نماند.

آلن و سيمونا ديلمانی بمناسبت تولد نورسيده پسر
دانيل و راخل اعتصامی بمناسبت تولد نورسيده پسر

بصليان و استرن بمناسبت نامزدی کيمبرلی و زاک
ليوی و لوی بمناسبت ازدواج جاشوعا و شيرا

اين شماره از طرف خانم ماری حکيمی (رجب زاده) و دختران به يادبود 
مرحوم همسر و پدرشان دکتر موسی حکيمی (رجب زاده) (مشه بن افراييم) 

اهداء گرديده است.

و                                                قِ                     عِ

ليوی و لوی بمناسبت ازدواج جاشوعا و شيرا
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بزرگان دين مينويسند : اگر ميخواهيد از 
رحمت و مهربانى خد_اوند بهره مند گرديد 
باشيد.  مهربان  و  بخشنده  خود  همنوع  با 
البته اين رفتارى است كه بايد در تمام طول 
سال داشته باشيم ولى بخصوص در ماه ايلول كه به 
سال نو نزديك ميشويم اين موضوع اهميت بيشترى پيدا 
ميكند. ايلول ماه منعكس كننده اعمال ما نيز ميباشد. در 
طول اين ماه بايد به اعمال سال گذشته خود نظر افكنده 
و دقت كنيم كه آيا در سال گذشته ما تعهدات خود را به 
پروردگار زيادتر كرده ايم؟ همينطور به افراد فاميل و 
جامعه خود. مانند مسافرى كه براى ادامه سفر احتياج 
به راهنمائى دارد ما هم بايد اندكى تأمل كرده و اعمال 
خود را تجزيه و تحليل كنيم. در غير اينصورت ممكن 
است كه راهى كه ميرويم نادرست ياشد! داستان زير 

مؤيد اين مثال است.
خانم فرانك از يك دهكده كوچك در كشور خود وارد 
آمريكا شد. در تمام مدت او سخنان زيادى راجع به 
اين مملكت زيبا و پر بركت شنيده بود. چيزهائى را كه 
عمرى از بدست آوردن آن محروم بود . حال ميتوانست 
در اين مملكت به دست آورد. او وارد نيويورك شده 
و از هر گوشه آن لذت ميبرد. روزى تصميم گرفت 
پسرش را كه در واشنگتن بود ملاقات كند. پسرش به 
او دقيقا ياد داد كه با ترن به فيلادلفيا آمده و از آنجا 

ترن را عوض كند تا به واشنگتن برسد.
اما در فيلادلفيا خانم فرانك اشتباه كرده و بجاى ترن 
بطرف واشنگتن ترنى را گرفت كه او را به نيويورك 
برميگرداند. پس از نيم ساعت خانم فرانك از مسافر 
روبروى خود كه زنى هم سن و سال خودش بود پرسيد 
شما در واشنگتن چه كار داريد؟ مسافر به او گفت من 
تازه از واشنگتن آمده ام و بسوى نيويورك ميروم تا 
با تعجب فراوان  دخترم را ملاقات كنم. خانم فرانك 
گفت واقعا عجب مملكت بزرگى است آمريكا. ما هر 
دو در يك ترن نشسته ايم ولى شما بطرف نيويورك 

ميرويد و من در همان ترن به واشنگتن ميروم.
بسيارى از مردم مانند خانم فرانك فكر ميكنند كه در 
راه درست قرار گرفته اند. درحالى كه كاملا برعكس 
اشتباه  راه  به  را  خود  عزيزان  شايد  و  خود  و  بوده 
نداشته  وقت  شايد  روزمره  مشكلات  بخاطر  ميبرند. 
باشيم مطالعه كنيم ولى بسيار مهم است كه درك كنيم 
آيا به جلو ميرويم و يا عقب. ماه الول ماهى است كه 
ما ميتوانيم به اين موضوع با اهميت پى ببريم و اين 
بهترين موقع است كه بهترين راه را تا شروع سال نو 

براى خود پيدا كنيم. 

 زودترين زمان صيصيت و تفيلين ٠٩: ٥ بهترین زمان برای شمع ایسرائل تا ٩:٣٣
زودترين زمان مينخا ٣٣: ١ بعدازظهر   زودترين زمان عرويت با مينیان ٢٥:۶

١٧ آگوست _ ٢٣ آگوست
٨ ساعت٧:٢٤ /٢٢ /٢٠١٤ ٨/١٦ ساعت ۴١ : ٨  ورود شبات   خروج شبات ٢٠١٤/

کاوشگر مريخ با ۴۰.۲۵ کيلومتر 
رکورد شکست

«فرصت»  يا  «اوپورتونيتی»  نورد  مريخ 
که در سال ۲۰۰۴ ميلادی توسط آژانس 
فضايی آمريکا به مريخ فرستاده شد، رکورد 
طولانی ترين مسافت پيموده شده بر روی 

سطحی خارج از کره زمين را شکست.
کاوشگر فرصت که با انرژی خورشيدی 
حرکت می کند، بيش از چهل کيلومتر را 
طی کرده است. رکورد پيشين به کاوشگر 
جماهير  اتحاد  به  متعلق   «۲ «لونوکود 
شوروی مربوط است که در سال ۱۹۷۳ 
ثبت  به  را  کيلومتر   ۳۹ مسافت  ميلادی 

رسانده بود.
هشتاد  و  يکصد  حدود  با  کاوشگر  اين 
کيلوگرم وزن و دارای شش چرخ کوچک، 
يک دستگاه اندازه گيری است. دستگاهی 
که آثاری از محيط های مرطوب را بر 
که  است  کرده  کشف  بهرام  سياره  روی 
بوده  زندگی  داشتن  به  قادر  برخی  شايد 

اند.
در اوايل اين هفته، کاوشگر فرصت، ۴۸ 
متر پيش رفت و به اين ترتيب در ده سال 
فعاليت خود دقيقا ۴۰.۲۵ کيلومتر را روی 

کره سرخ پيمود.
در ابتدای ماموريت، اين مريخ نورد قرار 
روز  طی ۹۰  را  کيلومتر  يک  تنها  بود 
طی کند اما با اينکه بيش از ده سال از 
است،  گذشته  آميز  موفق  ماموريت  اين 
کاوشگر فرصت همچنان به کار خود ادامه 

می دهد.
دانشمندان ناسا اميدوارند که اين کاوشگر 
بتواند حدود يک و نيم کيلومتر ديگر پيش 
برود تا وارد منطقه اکتشافی مهم جديدی 
شود که نام آن را «دره ماراتن» گذاشته 
اند، چرا که در اينصورت کاوشگر فرصت 
کمی بيشتر از ۴۲ کيلومتر يعنی مسافت 

يک ماراتن را در مريخ خواهد پيمود.

رجب طيب اردوغان به مقام رياست 
جمهوری ترکيه رسيد.

مرد  به  ترکيه،  مردم  اکثريت  انتخاب 
قدرتمند حزب عدالت و توسعه اين امکان 
را می دهد که سياست های خود را برای 
رياست  مقام  در  بار  اين  آينده،  سال  پنج 

جمهوری به پيش برد.
مردی که بارها در ميان هوادارانش اعلام 
کرده است: «من برای برقرار کردن يک 

ترکيه نوين مصمم هستم.»
مخالفان، آقای اردوغان را به اسلامگرايی 
و ديکتاتورمآبی متهم می کنند؛ نزديکان وی 
درگير چندين پرونده فساد مالی و اقتصادی 
بوده اند؛ به علاوه سياست خارجی دولت 
حزب عدالت و توسعه با شعار تنش زدايی 
کامل شکست  بطور  همسايگان،  با  کامل 
طيب  رجب  همه،  اين  با  است.  خورده 
اردوغان که از دوازده سال پيش قدرت را 
در دست دارد، نشان داد که محبوب ترين 

سياستمدار ترکيه است.
علت اقبال اکثريت جامعه ترکيه به اردوغان 
را پيش از هرچيز بايد در موفقيت های 
رشد  کرد.  جستجو  وی  دولت  اقتصادی 
لجام  تورم  کنترل  و  سابقه  بی  اقتصادی 
گسيخته اين کشور پس از سال ها بی ثباتی 
اقتصادی، حزب عدالت و وتوسعه و آقای 
نيروی  اعتمادترين  به مورد  اردوغان را 

جامعه ترکيه بدل کرد.
بخشی از اين موفقيت اقتصادی، در دوره 
به  يورو  حوزه  در  مالی  فراگير  بحران 
وقوع پيوست. اين واقعيت، ترکيه را در 
موقعيتی قدرتمند در مذاکرات برای پيوستن 

به اتحاديه اروپا قرار داد.
به علاوه، با شروع تغييرات در جهان عرب، 
دولت اسلامگرا و محافظه کار ترکيه برای 
مدتی تبديل به الگويی برای مصر، تونس 
و فلسطين شد و به اين ترتيب در مذاکرات 
المللی،  بين  و  ای  منطقه  های  قدرت  با 
چهره يک عضو موثر و باثبات را از خود 
نمايش گذاشت.  به  در منطقه ای متلاطم 
اگرچه مدتی بعد، و با شکست همپيمانان 

ترکيه در مصر 
از  سوريه  و 
خوشبينی  حجم 
اين  توانايی  به 
بشدت  کشور 

کاسته شد.
طيب  رجب 
ن  غا و د ر ا
پيروزی  با 
انتخابات  در 
ست  يا ر
 ، ی ر جمهو
يی  ا و نر ما فر
بر  را  خود 
ترکيه دست کم 
سال  پنج  برای 

تضمين  ديگر 
کرد.

دکتر مايکل سلامت باد
دارای برد تخصصی از آکادمی پزشکی در بيماريهای داخلی

ويزيت بيماران در منزل 
 Michael Salamatbad D.O.

516-439-5060
212 Middle Neck Road, Suite 7  

Great Neck, NY 11021
 Available for Home Visits

'Flu Shots are now available'

Mr.
David Kordvanii

THIS SPACE IS AVAILABLE FOR YOUR AD AT A VERY LOW COST.
YOU WILL REACH THOUSANDS OF POTENTIAL CUSTOMERS!

CALL: 212 869 2291

با گذاشتن آگهی در اين محل با ارزان ترين قيمت 
خواهيد توانست در آينده مشتريهای فراوانی 

برای کسب خود فراهم نماييد.
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