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בם «ד Everfresh Supermarket
People, Produce, Perfection. Free delivery Sunday to Friday. 

Opens 7.30am Sun.- Fri. For weekly specials and a chance to 
win a $100 Everfresh gift card sign up at:

Info@everfreshsuermarket.com
Tel: 516-773-4600

Justin and Eliana Gorjian for the birth of a girl

Jessica  (Kashizadeh ) and Eran Saidi for 
the birth of a girl (last week)

Namdar and Husney families for 
the wedding of Jennifer and Daniel

Eliassi and Khojahiny families for 
the engagement of Jonathan and Michelle

 
Hakimi and Zabihi families for 

the engagement of Brian and Brenda

Mazal Tovs

This week's portion includes: Bringing to the 
Temple as an offering the first fruits of the Seven 

Species special to the Land of Israel, Declaration of 
tithes, The Almighty designating the Jewish people as 
His treasured people (Deut. 26:16-19), The command 
to set up in the Jordan River and then on Mount Ebal 
large stones which had the Torah written upon them 
in 70 languages, The command to have a public 
ratification of the acceptance of the Law from Mount 
Gerizim and Mount Ebal; The Torah then sets forth 
the blessings for following the Law and the curses 
for not following it, and concludes with Moshe's 
final discourse. Verse 28:46 tells us the importance of 
serving the Almighty with "joy and a good heart." The 
last verse of the portion instructs us "You shall fulfill 
the words of this covenant and do them so that you 
will succeed in all that you do!"

In this week's Torah portion are the blessings for keeping 
the Torah and the consequences for not following the 

commandments. The Torah states that if you listen to the voice 
of the Almighty and perform the commandments, "All these 
blessings will come upon you and arrive to you..." (Deuteronomy 
28:2). The verse seems to be repetitive -certainly if a blessing 
comes to you it will arrive to you!
The Isbitzer Rebbie shares an insight. When a person prays for 
something, what he asks for is not always the best thing for him. 
Studies have shown that a high percentage of lottery winners 
end up divorced, miserable and even broke. What we think will 
be a blessing for us is not always a blessing for us. Therefore, 
says the Isbitzer Rebbie, if one fulfills the commandments of the 
Torah, then the blessings will not only come to a person, but they 
will be actually arrive to the person as a true blessing.
The Almighty loves us like a parent loves his child. He always 
answers our prayers. Sometimes the answer is "yes," sometimes 
the answer is "no" and sometimes the answer is "not yet." He 
wants us to have everything good so that we may grow in deeds 
and character. When we fulfill the commandments knowing that 
the Almighty is the source of our blessing, then it focuses us to 
use the gift properly and to our benefit.

TORAH LESSON OF THE WEEK

 

  Rambam in his book Mishneh Torah explains that if a person 
wants to do real teshuva,
First – he has to feel sorry for his wrong doing deep from 

the bottom of his heart.
Second – he must state verbally and confess that he is sorry.
Third – teshuva happens when the same situation for wrong doing 
and sinning occurs, but the person controls himself.
Hashem wants all people to do teshuva and come back to him and 
if a person decides to do teshuva wholeheartedly, Hashem will 
definitely help him to succeed. We should never think there is 
always enough time for teshuva and delay it as no one can know 
the future.

TORAH  PORTION  OF THE WEEK
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(The answers are on a 'per capita' basis.)
1- Which of these countries has the most cell phone subscribers?

(a) United Kingdom    (b) Israel     (c) United States

2- Which of these countries has the most computers?
(a Israel     (b) Hong-Kong    (c) Japan

3- Which of these countries has the most internet users?
(a) Iceland     (b) Switzerland    (c) Israel
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Shabbat Ends 8:30 pm
Earliest time for Minchah 1:31 pm

Earliest time for Arvit with Minyan 6 : 16 pm           

August 24
Earliest time for Tzitsit & Tefillin  5 :17 am  

Best Time for Shema Israel before 9 : 35 am
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Other people's business 

Kate and William finally had their much 
awaited baby, and  the internet was abuzz 

with news of his arrival. Even the people online 
who claim to not care at all seem to care enough 
to tell others just how little they care. Why are 
we so obsessed with other people’s business? 
And if you’re not a Royals groupie, how about 
the people down the block who are adding on an 
addition or that kid in your kid’s grade who got 
the highest SAT score?
There are some of us who take interest in the 
lives’ of strangers because we’re sincerely happy 
for them and want to share in their good news. 
But sometimes we look at what the next guy has 
to compare it to what we have. There is even 
something darker that lurks within of many of 
us: we are interested in other people’s business 
because we take a perverse pleasure in hearing 
when things are not going so well for someone 
else. I believe it’s that thing that makes us struggle 
to look away from a train wreck: both the literal 
kind (i.e. rubbernecking) and the figurative kind 
(i.e. the latest celebrity scandal that people like 
to read about, post about, and talk about).
We all know that jealousy and enjoying someone 
else’s misfortune feels very wrong and is very 
wrong, yet there must be a positive way to direct 
our curiosity. According to Jewish thought, 
everything in the world can be used for the good 
or the bad. So how do we channel this for a 
constructive purpose? As the great Rav Yisrael 
Salanter (the founder of the Mussar movement) 
said, “My spiritual needs are my neighbor’s 
material needs.” Or in other words, I can be 
busy thinking about other people, in fact, I am 
fulfilling a spiritual goal by doing so, but only if 
the purpose of my thoughts are in order to help 
those in need. 
So, what’s a practical way to start using your 
curiosity about others in order to care for them? 
The next time you pass an accident on the side 
of the road – as you feel your neck start to bend 
backwards to catch a glimpse of the destruction 
– move your lips instead, and pray for the 
well-being of the people who were involved. 
A rabbi of mine once said, “Do you know why 
ambulances have sirens? In order to alert us that 
someone needs our prayers.” He instructed us to 
say Tehillim (Psalms) every time we heard an 
ambulance pass by. I have been doing that ever 
since.
I shared this idea with my kids, and my daughter’s 
pre-school teacher couldn’t believe it when my 
daughter, at only four years old, stopped playing 
in the middle of class one day in order to pray 
when she heard an ambulance driving by. It may 
be a royal pain to use your curiosity of others 
only to help them, but remember, it is the noble 
thing to do.

BEST OF AISH HATORAH

ِِD i a m o n d  D a i r y  C a f e
Dairy Restaurant & Caterer

4 West 47th Street - Mezzanine Level
New Iranian Management

(212) 997-2260
Soups - Salads- Sandwiches - Paninis - Wraps
Hot Entrees - Fish - Pizza - Sushi - and more!
Mon thru Thurs 7am - 6pm - Fri 7 am - 3pm

Cholov Yisrael - Pas Yisrael - Yoshon
Under Strict Supervision of the Star - K

  French Aliyah Nearly Doubles
 in 2013

Last week saw the second annual 
fair in Netanya designed to encour-

age Jews from France to immigrate to 
Israel. The event was coordinated by 
Yaakov Chagoel, head of the Israeli 
Desk and Department for Combatting 
Anti-Semitism at the World Zionist 
Organization, in collaboration with the 
city of Netanya.
The purpose of the fair was to increase 
the number of Jews making Aliyah 
from France. Potential applicants for 
Aliyah attended the fair in order to re-
ceive updated information about new 
absorption programs and tips on how 
to adjust to any difficulties involved 
with moving to Israel.
During the event, there was a meeting 
between the Director of the Ministry 
of Absorption, Oded Furer, and Mayor 
of Netanya, Miriam Feirberg Ikar, with 
the leaders of the World Zionist Orga-
nization and several senior leaders of 
French Jewry. As part of the fair, doz-
ens of public and commercial agencies 
set up information booths and provid-
ed information for visitors of the fair. 
Various banks, institutions for higher 
education, real-estate consultants, the 
student authority, and representatives 
from the Netanya Municipality were 
among some of the booths.
There were entertainment booths, as 
well as a main performance by sing-
ers Omar Adam and Libby Ren. Since 
2013, there has been a 10 percent in-
crease of Jewish population in France 
moving to Israel.  It is estimated that 
there will be 
2,500 new immigrants from France by 
the end of this year, almost doubling 
the amount of immigrants from previ-
ous years. 
France has the third-largest Jewish 
community in the world, after Israel 
and the United States. However, anti-
Semitism is rampant in many parts of 
the country, particularly in areas with 
high concentrations of Arab and Mus-
lim immigrants.

In 2012, an Algerian-Muslim fanatic, 

M o h a m -
med Mera, murdered three Jewish 
schoolchildren and a trainee rabbi - as 
well as three French soldiers - in at-
tacks in and around the French city of 
Toulouse. In 2006, Ilan Halimi - a 17 
year-old French Jew - was kidnapped 
and tortured to death by a Muslim 
gang.

Israel Wine Consumption, Exports 
Jump

Israel's celebrated wine industry is set 
to get even bigger in the near future. An 
additional 2,000 dunams of vineyards 
dedicated to wine-making grapes will 
be planted this coming season, with 
the support of the Agricultural Minis-
try. The vineyards will be planted in all 
parts of Israel, the Ministry said.
Meanwhile, the harvest of this year's 
grape crop is underway. A total of 
62,000 tons of grapes for wine produc-
tion is expected by the end of grape 
season in October. According to Tzachi 
Dotan, director of the Israel Wine and 
Grape Council, 2013 is expected to 
turn into a very good vintage.
Wine production and consumption has 
been steadily climbing in Israel for the 
past several years, and wine sales last 
year topped NIS 900 million. Today, 
said Dotan, there are 40 commercial 
wine producers, as well as hundreds 
of artisan producers, in all parts of the 
country. Grapes grow on approximate-
ly 57,000 dunams of land from the Ne-
gev in the south to the Golan Heights 
in the north.
Israel's wine exports are also on the 
rise. Exports of wine and other grape-
based alcoholic beverages were up 8% 
in 2012 over a year before, for a to-
tal of $30 million. In 2013, a total of 
42 million bottles are expected to be 
produced, 77% of them red wines, and 
23% white.
According to Dotan, wine production 
is one agricultural industry that is not 
being negatively affected by global 
warming. A shorter winter means a 
longer growing season, and grapes 
require relatively little water to grow 
successfully, compared to many other 
fruits.

ISRAEL  IN THE NEWS

 Leah's Bistro
    Restaurant, Grill, BBQ, Catering 

    105 Middle Neck Rd
    Great Neck, NY 11021

    516-829-4528
    Lunch special $9.95

    Gourmet burgers, salads, soups, falafel, Moroccan 
cigars, hot sandwiches, chicken wings, kebabs, steak, fish.

Under VHQ  supervision    
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سوپرمارکت کاشر  Shop Delight  شاپ دیلایت
سوپر مارکت  کاشر اعلا در گریت نک 

میوه جات و سبزیجات تازه ، ماهی تازه، سالاد ، 
سوپ ، سوشی ، قنادی و نان پزی 

برای تحویل در اسرع وقت زمان با تلفن ١٣٠٠ _ ٤۶۶ _(٥١٦) تماس حاصل نمایید.

جاستين و اليانا گرجيان بمناسبت تولد نورسيده دختر
جسيکا (کاشی زاده) و اران سعيدی بمناسبت تولد نورسيده دختر (هفته گذشته)

نامدار و حاسنی بمناسبت ازدواج جنيفر و دانيل
الياسی و خوجينی بمناسبت نامزدی جاناتان و ميشل
حکيمی و ذبيحی بمناسبت نامزدی براين و برندا

پاراشای اين هفته از مطالب زيرسخن ميگويد: اهداء اولين ميوه نوبر 
فصل بعنوان قرباني. پر_وردگار رحمان و رحيم كه ما را بعنوان 
قوم برگزيده خود انتخاب كرد، دستور ميفرمايد كه پس از عبور از 
رودخانه اردن در كوه «ابال» بر روی سنگهای بزرگ مطالب تورا 
را بنويسند. عموم مردم قوانين تورا و فرمانهای ا_لهی را بجای آورده 
و قوانين تورا را قبول نمايند. بركت ا_لهی بر آنها خواهد بود. در عاقبت مشه ميفرمايد 
: فرمانهای ا_لهی را با قلب پاك و شور و شادی انجام دهيد. آخرين قسمت پاراشا به ما 

ميگويد : قوانين  وتعهدات را انجام دهيد تا در همه كارهای خود موفق باشيد.

پاراشاى اين هفته راجع به بركاتى كه با نگاه داشتن فرامين تورا نصيب 
شخص ميگردد و همينطور عواقب سرپيچى از اين قوانين صحبت ميكند. 
تورا ميفرمايد اگر شما به صداى ا_لهى گوش دهيد و فرامين او را انجام دهيد 
تمام اين بركات شامل حال شما خواهد شد و اين آيه تأكيد ميكند كه بركات 
به شما خواهد رسيد. مفسران يكى از تجربه هاى خود را بيان ميكنند: وقتى 
شخص براى چيزى دعا ميكند شايد آن چيز براى او نه تنها فايده اى نداشته باشد بلكه ضرر هم 
داشته باشد. آمار نشان ميدهد كه عده كثيرى از افرادى كه برنده جايزه  بخت آزمايی شده اند 
زندگى زناشوئى آنها به طلاق منجر گرديده و يا در سطح بسيار بدى ميگذرد . آنچه كه ما فكر 
ميكنيم بركت باشد هميشه صادق نيست. بنابراين كسى كه فرامين تورا را انجام ميدهد بركات 

ا_لهى به او نازل نشده بلكه به او خواهد رسيد.

تفيلين 
تفيلين قدوشائى بسيار زياد دارد و 
بدن  تفيلين  زمان  در  هميشه  بايد 
قبل  كنيم  باشد و سعى  پاكيزه  ما 
از تفيلين گذاشتن تميز باشيم. بايد 
سعى كنيم در زمان تفيلين به هيچ 
وجه فكرهاى بد به سر ما وارد 
ما  دهان  از  بد  و حرفهاى  نشود 

خارج نگردند.
قانونا تفيلين بايد در تمام مدت روز 
پوشيده شود ولى به خاطر اينكه درجه 
بالاى پاكى در زمان  تفيلين براى 
ما در تمام روز امكان پذير نيست، 
تفيلای  زمان  در  معمولا  بنابراين 
شحريت تفيلين مى گذاريم. اجازه 
محافل  در  روز  طول  در  داريم 
مختلف هر چند دفعه اى كه امكان 
باشد تفيلين بگذاريم و به همين دليل 
اجازه داريم براى هر دفعه براخاى 

تفيلين بگوئيم.

به چه دليل در موقع 
قيدوش داماد فقط ميتواند 
انگشتر طلا و يا نقره به

 عروس بدهد و نه
 انگشتر با الماس؟

عروس در موقع قيدوش بايد مطمئن 
باشد که چه ارزش پولی به او داده 
ميشود. ارزش پولی يک انگشتر 
نقره و يا طلا بسيار معين ميباشد 
ولی انگشتر با الماس ميتواند بر 
اساس ارزش سنگها تفاوت بسيار 
بکند چون در زمان قيدوش همه 
انجام  درستی  روی  از  بايد  چيز 
شود. ممکن است عروس فکر کند 
که ارزش انگشتر مقداری است که 
آن  در اصل  ولی  ميکند  فکر  او 
انگشتر خيلی کمتر بيآرزد و باعث 

گول خوردن عروس شود.

شبات ۲۴ آگوست  ۲۰۱۳  _   ۱۸ ايلول  ۵٧۷۳                              کی تاوو                                        

اين شماره از طرف هيئت مديره هفته نامه شالوم اهداء گرديده است.

عکس 
مخصوص هفته

سلیخوت روی آب 
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 زودترين زمان صيصيت و تفيلين ١٧:  ٥بهترین زمان برای شمع ایسرائل تا ٩:٣٥
زودترين زمان مينخا  ٣١: ١ بعدازظهر   زودترين زمان عرويت با مينیان ٦:١٦

 ٢۵ آگوست _ ٣١ آگوست
خروج شبات ٢۴/٢٠١٣/ ٨ساعت ٣٠ : ٨ ورود شبات ٢٠١٣/ ٣٠ / ٨ ساعت١٢ : ٧

Hertzel  
هرتصل

Taxi Service
Cell : (646)  
823_8887
Home: (516) 
482_3490

 

٢٥ مامور پليس مصر در
 شبه جزيره سينا کشته شدند

نيروهای امنيتی مصر می گويند دست کم ۲۵ مامور 
پليس در حمله ای درشمال شبه جزيره سينا کشته 

شده اند.
گفته می شود افرادی که ظن آن می رود از پيکارجويان 
اسلام گرا باشند، اين ماموران پليس را وادار کردند از 
خودرو پياده شوند و به روی آنها آتش گشودند. 
يکی از اين ماموران در اثر شدت جراحات در 
بيمارستان درگذشت. دو مامور ديگر پليس همچنان 

در بيمارستان بستری هستند.
کاروان ماموران پليس در بيرون شهر رفح در نزديکی 

نوار غزه هدف آتشبار آر.پی.جی قرار گرفت.
ارتش مصر اخيرا سرکوب پيکارجويان در شبه جزيره 
سينا را شدت داده است. حملات به ارتش از زمان 
سقوط حسنی مبارک در سال ۲۰۱۱ افزايش يافته 
با   ۱۹۷۹ صلح  پيمان  اساس  بر  مصر  است. 
اسرائيل، در صحرای سينا حضور نظامی ندارد.

در ادامه خشونت های اخير در مصر، دست کم 
۳۶ تن از اعضای زندانی اخوان المسلمين هنگام 
فرار کشته شدند. اين افراد در حال انتقال به زندانی 

در بيرون قاهره بودند.
مقامات می گويند که در حال فرستادن ۶۱۲ متهم به 
طرفدارای از محمد مرسی، رئيس جمهوری برکنار 
شده، به اين زندان بودند که عده ای از آنان برای فرار 
تلاش کردند و يکی از نگهبانان خودرو را گروگان 

گرفتند.
وزارت کشور مصر می گويد که نيروهای امنيتی در 
واکنش اقدام به پرتاب گاز اشک آور کردند که در 

نهايت ۳۶ زندانی در اثر تنفس گاز کشته شدند.
اتحاديه اروپا  در يک  نمايندگان  در همين حال 
نشست اضطراری درباره بحران مصر مذاکره هستند.
روسای کميسيون اروپا و شورای اروپا در يک بيانيه 
مشترک خواهان پايان فوری خشونت ها در مصر 

شدند.
در خشونت هايی که در جريان سرکوب هواداران 
اخوان المسلمين و محمد مرسی در چند روز گذشته 
بروز کرد، بيش از ٨٠٠ نفر در سراسر مصر کشته 
شده اند. بيش از ١٠٠٠ نفر از اعضای اخوان نيز 

بازداشت شده اند.
ارتش مصر روز سوم ژوئيه عليه آقای مرسی دست 

به کودتا زد.

محمد مرسی اولين رئيس جمهور مصر بود که در 
يک انتخابات دموکراتيک انتخاب شد اما مخالفانش 
او را به استبداد متهم می کردند و اعتراض های گسترده 

ای عليه او برپا کردند.
اما هواداران آقای مرسی خواهان بازگشت او به قدرت 

هستند.

وکيل حسنی مبارک از احتمال
 آزادی او خبر داد

اعتراضات گسترده مردم در سال ۲۰۱۱ ميلادی 
از ۳۰ سال  به سقوط حسنی مبارک پس  منجر 

حکومت شد
حسنی  آزادی  احتمال  از  مصر  قضايی  مقامات 
مبارک، رئيس جمهور سابق مصر در هفته جاری 

خبر داده اند.
به گفته اين مقامات، دادگاهی در روز دوشنبه ۱۹ 
اوت اتهام رشوه خواری در کاخ رياست جمهوری در 
مورد آقای مبارک و دو پسرش، جمال و علا را وارد 

ندانست.
وکيل آقای مبارک هم گفته است در صورتی که 
اتهامات مربوط به پرونده ديگر فساد مالی عليه 
موکلش وارد دانسته نشود، او به زودی آزاد می 

شود.
به گفته وکيل حسنی مبارک اين اتهامات تنها مورد 
قضايی است که براساس آن رئيس جمهور سابق 

مصر در بازداشت بسر می برد
پيشتر دادگاهی که به تقاضای استيناف آقای مبارک 
رسيدگی می کرد اعلام کرد او را به دليل اتهامات 
مربوط به کشتار معترضان در جريان اعتراضات 
درآمدهای  و همچنين  دو سال گذشته در کشور 

غيرقانونی نمی توان در بازداشت نگه داشت.
حسنی مبارک از آوريل سال ۲۰۱۱ در بازداشت 

به سر می برد.
موقت  بازداشت  دوران  مصر،  قوانين  براساس 
متهمان پيش از محکوم شدن در دادگاه حداکثر 
آقای مبارک  اين زمان برای  دو سال است که 

سپری شده است.
اتهام  به  گذشته  سال  ژوئن  در  مبارک  آقای 
کشتار  دستور  صدور  و  مالی  سوءاستفاده 
تظاهرکنندگان در جريان اعتراضات مصر محاکمه 

و به حبس ابد محکوم شد.

در پاراشاى اين هفته تورا 
دستور ميدهد : از تمام نعمات 
ا_لهى كه به شما و خانواده شما 
داده شده است بهره مند گرديد. 
اگر شخصى قبول داشته باشد كه 
هر آنچه دارا است بخاطر نعمات 
ا_لهى است در آن صورت از 
اين بركات بصورت واقعى لذت 

خواهد برد.
شاه  از  اى  هديه  شخص  اگر 
دريافت كند ، چون پادشاه بفكر 
او بوده و آن هديه را به او ارزانى 
داشته ، بنابراين آن هديه هر چه 
او  شادى  و  باعث سرور  باشد 
خواهد شد. حتى بيشتر از ارزش 
واقعى آن . به همين صورت تورا 
به ما يادآور ميشود كه بجاى آنكه 
فقط از ماديات و دارائى هاى خود 
لذت ببريم ، بيشتر بايد از اينكه 
خد_اوند آنها را به ما مرحمت 
فرموده راضى و خوشحال باشيم.
كسى   : آمده  آووت  پيرکه  در 
ثروتمند است كه با هر چه دارد 
خوشحال باشد و در تورا ميفرمايد 
ميزان ثروت شخص بستگى به 
رضايت و خوشحالى او از ثروتش 
ميباشد. رباى بعل شم طو بنيان 
گذار نهضت خسيديم ميفرمايد: 
خوشحالى واقعى شخص از روحيه 
او سرچشمه ميگيرد كه علاوه بر 
بركات مادى ميباشد. در اواخر 
پاراشاى اين هفته اهميت "سيمخا" 
و يا خوشحالى ذكر ميگردد. تورا 
راجع به زجرهاى ملت يهود سخن 
ميگويد. "بخاطر آنكه فرامين خد_
اى خود را با خوشحالى و رضايت 
همه  وقتى  و  نداديد  انجام  قلب 
چيزداشتيد خوشحال نبوديد، بنابراين 
شما دشمن خود را كه خد_اوند بر 
عليه شما خواهد فرستاد خدمت 

خواهيد كرد.

بیسترو  لئا 
رستوران ، گریل ، باربکیو، کیترینگ

105 Middle Neck Rd
Great Neck, NY 11021

(516) 829 _4528
نهار مخصوص ٩٠ . ٩  دلار 

گورمه برگر ، سالاد، سوپ ، فلافل ، سیگار مراکشی 
ساندویج های گرم، بال مرغ، کباب ، استیک ، ماهی 

کاشروت نحت نظر وعد هرابیم کوئینز

دکتر مايکل سلامت باد
دارای برد تخصصی از آکادمی پزشکی در بيماريهای داخلی

ويزيت بيماران در منزل 
 Michael Salamatbad D.O.

516-439-5060
212 Middle Neck Road, Suite 7  

Great Neck, NY 11021
 Available for Home Visits

Shana Tova to All 


