
            SHALOM  WEEK 

.

            

   #40                                                                     Devarim                        July 13  2013 - ،Av 6, 5773

בם «ד Shop Delight
Great Neck’s Premier Kosher Supermarket

Fresh farm produce. Fresh Fish. Salads, Soups and Sushi.
Bakery on premises, Always fresh, always convenient, always a delight.

For fast delivery call: 516-466-1300� � � � � � � � � � � � � � 	 � � 
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Who destroyed the 1st Temple?
(a) Egyptians   (b) Babylonians    (c) Canaanites

2- Who destroyed the 2nd Temple?
(a) Greeks      (b) Persians     (c) Romans

3- From which country were the Jews expelled on Tisha B'av 1492?
(a) England     (b) France      (c) Spain

TEST YOUR JEWISH I Q : 
9 : ; < = > ? @ A

Halachot   
9 : ; < = > ? @ A

§ ¨ © 9 ª © « 9 ¬ ª  ª ª ® B
In 1921, Albert Einstein presented a paper on his then-infant 

Theory of Relativity at the Sorbonne,
 the prestigious French University . 

 "If I am proved correct," he said, "the Germans will call me a 
German, the Swiss will call me a Swiss citizen, and the French 

will call me a great scientist.

If relativity is proved wrong, the French will call me a Swiss, the 
Swiss will call me a German, and the Germans

 will call me a Jew."



.

ANSWERS TO JEWISH IQ TEST: (

(1)b             (2)c           (3) c

Shabbat Ends 9:16 pm
Earliest time for Minchah 1:38 pm

Earliest time for Arvit with Minyan 6 : 53 pm           

July 14
Earliest time for Tzitsit & Tefillin 4 :29 am  

Best Time for Shema Israel before 9 : 18 am
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سوپرمارکت کاشر  Shop Delight  شاپ دیلایت
سوپر مارکت  کاشر اعلا در گریت نک 

میوه جات و سبزیجات تازه ، ماهی تازه، سالاد ، 
سوپ ، سوشی ، قنادی و نان پزی 

برای تحویل در اسرع وقت زمان با تلفن ١٣٠٠ _ ٤۶۶ _(٥١٦) تماس حاصل نمایید.

آغاز  را  تورا  دواريم»  «سفر  يعنى  كتاب  آخرين  ما  هفته  اين   
اسرائيل  ملت  براى  را  خود  هاى  پيام  آخرين  ربنو  مشه  ميكنيم. 
يهود  ملت  گويد مشه  وداع  را  دارفانى  آنكه  از  قبل  ميكند.  بيان 
سال  چهل  مشه  ميكند.  آماده  موعود  سرزمين  به  ورود  براى  را 
اشتباهات گذشته  از  آنها ميخواهد كه  از  بيابان تشريح كرده و  آنها را در  سرگردانى 
البته وقتى شخص آخرين لحظات عمر خود را سپرى ميكند سخنان  عبرت گيرند. و 
براى  دوباره  را  سنيا  كوه  وقايع  مشه  ميگذارد.  اثر  مردم  روح  و  قلب  در  بيشتر  او 
منصوب  مردم  ميان  در  عدل  برقرارى  براى  را  قضات  كه  زمانى  از  كرده  زنده  ملت 
صحرا  هاى  كناره  از  عبور  و  اسرائيل  خاك  به  جاسوسان  فرستادن  تا  و  بود  نموده 
خوددارى  آنها  به  حمله  از  دستورالعمل  برحسب  كه  موآو  و  ادوم  مثل  ديگر  ملل  و 
كردند. شكست شاههاى سيحون و عوگ و تقسيم زمينهاى گيلعاد 
در ميان شوط گاد و روبن ونيمى از شوط منشه از ديگر وقايع 

زمان بود.

ميگويد  مشه  ميزند.  ورق  يهود  قوم  جلوى  را  تاريخ  ديگر  بار  مشه  دواريم  كتاب  در 
از  را  شما  كه  كرديد  شكايت  و  گله  از خد_اوند  و  نشسته  چادرهاى خود  در  شما   :
سرزمين خود بيرون آورده كه در اين بيابان از بين ببرد چون خد_اوند از قوم يهود 
متنفر است . آيا يهوديان حقيقتا فكر ميكردند كه خد_اوند از آنها متنفر است؟ راشى 
طبيعت  مورد  در  بزرگى  حقيقت  و  كرده  تشريح  را  موضوع  اين  تورا  بزرگ  مفسر 
ميداشت.  دوست  را  يهوديان  خد_اوند  ميفرمايد:  راشى   . ميكند  فاش  را  بشر  افراد 
اما چرا بعضى از آنها از ذات ا_لهى دل خوشى نداشتند. فكر ميكردند كه در مقابل 
هر  كه  ميكردند  پيروى  زير  المثل  ضرب  از  ندارد!  دوست  را  آنها  هم  خد_اوند 
احساسى به ديگران داشته باشيد آنها هم در مورد شما دارند. اصولا مردم افكار خود 
را در مورد ديگران به خود نسبت ميدهند. اگر شما هميشه فكر ميكنيد كه به ديگران 
نبايد اطمينان كرد شايد از طرفى فكر ميكنيد كه ديگران نبايد به شما اطمينان داشته 
باشند. اگر ديگران را به حساب نمى آورديد يا فكر ميكنيد آنها هم شما را به حساب 
نمى آورند، و يا اگر به ديگران عشق و محبت داريد احساس ميكنيد كه آنها هم شما 
را دوست دارند، در ملاقات با افراد به آنها لبخند بزنيد طبعا احساس بهترى نسبت به 

آنها خواهيد داشت و آنها هم بصورت مثبت با شما طرف خواهند شد.

تعنيت  هلاخوت 
كه  ميباشد  تعنيتى  تنها  كيپور  تعنيت 
آن  دستور  مستقيما  مقدس  تورات  در 
آمده است. چهار تعنيت ديگر در كتاب 
شده  ذكر  زير  بصورت  هناوي“  ”زكريا 

است :
١_ تعنيت ماه چهارم به معنى ماه چهارم 

از نيسان (١٧ تموز) 
آو  ماه  معنى  به  پنجم  ماه  تعنيت   _٢

(تعنيت ٩ آو) 
تيشرى  ماه  يعنى  هفتم  ماه  تعنيت   _٣

(تعنيت گدليا در روز سوم تيشري)
٤_ تعنيت ماه دهم (ماه طوت) تعنيت 
تعنيت  اين ۵  از  به غير  دهم طوت. 
به  مينهاق  صورت  بعدهابه  پوريم 

آنهااضافه شده است.
ناوى ذكريا  تعنيت كه در  در مورد ٤ 
ميدهد  ندا  عالم  پروردگار  است  آمده 
تعنيت   ٤ اين  كه  آيد  مى  روزى  كه 
شادى  روزهاى  به  تبديل  و  شده  باطل 
بمناسبت  آو  نهم  تعنيت  ميگردند. 
دوم.  و  اول  هميقداش  بيت  خرابی 
شروع  يادبود  به  طوت  دهم  تعنيت 
محاصره يروشالئيم توسط بخت النصر 
ميباشد. تعنيت ١٧ تموز به يادبود از 
بين رفتن هر دو بيت هميقداش ميباشد. 
تعنيت گدليا به يادبود كشته شدن آخرين 
پادشاه يهود و به گالوت رفتن كامل قوم 

يهود ميباشد.
امسال نهم آو در روز شبات واقع شده 
بروز  آن  تعنيت  موقعيتی  چنين  در  و 
شبات  در  چون  ميشود  منتقل  يكشنبه 

غير از کيپور تعنيت نميگيرند. 

                            دواریم                                                
شبا ت ۱۳ جولای  ۲۰۱۳  _   ۶  آو  ۵٧۷۳

اين شماره از طرف گردانندگان هيئت مديره مجله شالوم اهداء گرديده است.
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 زودترين زمان صيصيت و تفيلين ٢٩: ٤بهترین زمان برای شمع ایسرائل تا ٩:١٨
زودترين زمان مينخا  ٣٨: ١ بعدازظهر   زودترين زمان عرويت با مينیان ٦:٥٣

١۴جولای _ ٢٠ جولای
خروج شبات ٧/١٣/٢٠١٣ساعت ١۶ : ٩ورود شبات ٢٠١٣/ ١٩ / ٧ ساعت ٠۴ : ٨

Hertzel  

هرتصل
Taxi Service

Cell : (646)  

823_8887

Home: (516) 

482_3490

 

مذاکرات صلح خاورميانه
 و رژيم ايران

 نشريه آمريكايی "کامنتری" در تحليلی 
امور  وزير  کری  جان  آقای  نوشت، 
با دست های  خارجه آمريكا در حالی 
خالی منطقه خاورميانه را ترک گفت که 
ايران مجهز  از يک رژيم  ناشی  خطر 
امنيتی  تهديدهای  و  اتمی  سلاح  به 
ناشی از حضور ايران در جنگ داخلی 
سوريه، بر مذاکرات صلح فلسطينی ها 
نشريه  است.  انداخته  سايه  اسرائيل  و 
"کامنتری" افزود، اکنون روشن است که 
مقابله با تهديد اتمی ايران و ايستادگی 
در برابر سرکشی های جمهوری اسلامی 
که  هستند  هايی  سياست  سوريه،  در 
روند  پيروزی  به  موفقيت،  صورت  در 
مذاکرات صلح فلسطينی ها و اسرائيل، 
فارغ از تهديد رژيم ايران، کمک خواهد 

کرد.

درخواست نمايندگان کنگره از اوباما 
برای اعمال تحريم های

 بيشترعليه ايران 

تحريمها  ترين  سخت  برقراری  وجود  با 
عليه ايران که وزير  خزانه داری آمريكا 
جيكوب لو خود آن را «سخت ترين تحريم 

های تاريخ عليه يک کشور ناميده 

است» و ا دوشنبه اول جولای (دهم تير)
آغاز شده است، نمايندگان جمهوريخواه و 
دموکرات کميته روابط  خارجی مجلس 
ای  نامه  امضای  با  آمريكا  نمايندگان 
خواستار  اوباما،  پرزيدنت  به  خطاب 

افزايش تحريم ها عليه رژيم 
ايران شدند. اين نمايندگان در نامه خود 
برقرار  کنون  تا  های  تحريم  که  نوشتند 
شده کافی نيست و فشار عليه جمهوری 

اسلامی بايد بيشتر شود.
مجلس  خارجی  روابط   کميته  اعضای 
انتخابات  افزودند،  آمريكا  نمايندگان 
چيزی  ايران  در  جمهوری  رياست  اخير 
اسلامی  جمهوری  و  نداده  تغيير  را 
همچنان در پی دستيابی به سلاح اتمی 
است. اين نمايندگان کنگره نوشتند، در 
شمار  بر  ايران  رژيم  اخير،  های  هفته 
در  اورانيوم  کننده  غنی  سانتريفيوژهای 
رآکتور  افزوده،  ايران  اتمی  تأسيسات 
آب سنگين اراک را فعال کرده و حجم 
برده  بالاتر  را  ای  هسته  های  فعاليت 
است. نمايندگان کنگره آمريكا افزودند، 
بايد در عمل نشان داد که ايالات متحده 
به هر اقدامی جهت بازداشتن رژيم ايران 
از دستيابی به سلاح اتمی دست خواهد 

زد.  

تعنيت ٩ آو 
تعنيت بسيار مهمى ميباشد و كليه قوانين تعنيت 
كيپور در آن انجام ميشود با اين تفاوت كه مانند 

كيپور غذا خوردن مجازات كارت بدنبال ندارد.
قوانين تعنيت ٩ آو _ اين تعنيت مانند كيپور از 
دارد.  ادامه  بعد  تا شب  و  قبل شروع شده  شب 
بين زن و شوهر  تعنيت ٩ آو نزديكى  در شب 
مانند كيپور ممنوع ميباشد. ديگر كارهاى ممنوع 
در اين روز عبارتند از : حمام و شستشو حتى با 
اب سرد _ روغن و ماليدن كرم به بدن _ كفش 
چرمى نمى پوشند . ميتوان از كفش پارچه اى يا 
لاستيكى استفاده كرد. در ٩ آو فقط ميتوان قسمت 
هائى كه مربوط به عزادارى و قسمتهاى غمگين 
را مانند كتاب «ايوب» و يا هلاخوت عزادارى در 
تلمود را خواند و حتى در توراى روز ٩ آو قسمت 
سخت و غمگين آن خوانده ميشود (به اين دليل كه 
خواندن تورا باعث خوشحالى ميشود). روز ٩ آو 
در زمان شحريت صيصيت و تفيلين نمى گذاريم و 
همچنين كهنيم «دوخان» نمى روند ولى براى مينخا 
صيصيت و تفيلين مى گذاريم و كهنيم هم دوخان 
مى روند. اجازه سركار رفتن بستگى به مينهاق 
هر خانواده و جامعه دارد ولى در جامعه ما ديرتر 
سركار و يا از ظهر ميروند. در شب و روز ٩ 
آو كتاب «ايخا» خوانده ميشود و در روز قسمت 

«كينوت» هم بعد از تفيلا خوانده ميشود.
بطور كلى تمامى تعنيت ها در طول سال براى زن 
حامله و زن شيرده (حتى تا دو سال) مجاز نيست. 
ولى دو تعنيت ٩ آو و تعنيت كيپور براى همه 
اجبارى ميباشد و اگر شخصى قادر به گرفتن اين 
دو تعنيت نيست بايد حتما از «راو» اجازه بگيرد 

ولى باقى تعنيت ها اجازه لازم ندارد.
بايد توجه كامل داشت كه در شبات به هيچ وجه 
عزادارى يا غمگين بودن مجاز نيست. در شبات 
ما بين روش خودش و نهم آو مانند شبات معمولى 
غذاى گوشتى خورده ميشود و حتى اگر ٩ آو به 
شبات بيفتد مانند معمول گوشت مى خوريم و شبات 
را بخوبى نگه ميداريم و فقط در اين صورت تعنيت 

٩ آو به يكشنبه يعنى ١٠ آو موكول ميشود.
«تخنونيم» در اين روز خوانده نميشود. با ايمان 
به اينكه «ماشيح» بزودى وارد شده و اين روز به 

موعد و شادى تبديل خواهد شد. آمين.

سوپرمارکت کاشر  
رِش   اِوِرفِ

K L M N O N M P Q R S T M N U V N W M X
 

بهترین و تازه ترین مواد غذایی کاشر و انواع میوه جات و سبزیجات تازه 
برای حراج های مخصوص هفتگی 

جهت شانس برنده شدن ١٠٠ دلار در سایت کامپیوتری
    آبونه شوید

ساعات کار:  یکشنبه الی جمعه از ٣٠: ٧ صبح 
 تحویل مجانی  تلفن : ٤٦٠٠_ ٧٧٣ ( ٥١٦) 

اطلاعيه هفته نامه شالوم
هفته نامه شالوم در طول ٢٠ سال گذشته بدون وقفه مرتب چاپ ميشود و هر هفته 
هزار کپی آن در کنيساهای مختلف ايرانی در گريت نک و کوئينز پخش ميگردد.

 مخارج اين هفته نامه صرفا از هديه اشخاص و آگهی تأمين گشته و بدون 
هيچگونه کمک مالی از انجمن مرکزی منتشر ميشود.

خواهشمنديم برای ادامه نشر هفته نامه شالوم سعی نموده و کمک نمائيد
برای اطلاعات بيشتر با تلفن ٢٢٩١_٨٦٩_٢١٢ تماس بگيريد. 

THIS SPACE IS AVAILABLE FOR YOUR AD AT A VERY LOW COST.

YOU WILL REACH THOUSANDS OF POTENTIAL CUSTOMERS!

CALL: 212 869 2291

با گذاشتن آگهی در اين محل با ارزان ترين قيمت 
خواهيد توانست در آينده مشتريهای فراوانی 

برای کسب خود فراهم نماييد.

تلفن : ۲۲۹۱_۸۶۹ (۲۱۲) 


