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בם «ד Shop Delight
Great Neck’s Premier Kosher Supermarket

Fresh farm produce. Fresh Fish. Salads, Soups and Sushi.
Bakery on premises, Always fresh, always convenient, always a delight.

For fast delivery call: 516-466-1300
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Aaron and Nadine Hakimian for the birth of a boy. 
Mazal Tovs
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TORAH LESSON OF THE WEEK
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TORAH  PORTION  OF THE WEEK

Ayzik and Bita Kohan in honor of the Barmitzvah of their son, Nathan

This issue was donated  by

ALLAHDADI EVENT IN THE GYM MINYAN 
 This Shabbat ( 4/27) the Gym Minyan will have a

special program in Shaare Shalom

TEST YOUR JEWISH I Q : Mashadi History
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ANSWERS TO JEWISH IQ TEST: (

(1) a              (2)c             (3) b  

Shabbat Ends 8:36 pm
Earliest time for Minchah 1:26 pm

Earliest time for Arvit with Minyan 4 : 58 pm           

April 28 
Earliest time for Tzitsit & Tefillin 6 :20 am  

Best Time for Shema Israel before 9 : 24 am

  Editor in chief :David Kordvani  - English Editor : Ephraim Aminoff - Persian editor : Reuben Agadi -   contributors : Rabbi Elyahoo Ben Haim,Rabbi Yosef Bitton Nassim Bassalian,  Amir Kohan and Shahrokh Liviem
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בם «ד

                                   ٢٩  #

سوپرمارکت کاشر  Shop Delight  شاپ دیلایت
سوپر مارکت  کاشر اعلا در گریت نک 

میوه جات و سبزیجات تازه ، ماهی تازه، سالاد ، 
سوپ ، سوشی ، قنادی و نان پزی 

برای تحویل در اسرع وقت زمان با تلفن ١٣٠٠ _ ٤۶۶ _(٥١٦) تماس حاصل نمایید.

ارون و نادين حكيميان بمناسبت تولد نورسيده پسر (هفته گذشته)

گردانندگان هفته نامه شالوم برميتصوای ناتان را به آقا و خانم اميرو مانيا کهن و 
آقا و خانم الياس و گيتی بن ذکريا تبريک ميگويند۰

 پاراشای امور ما را با اعياد مذهبی آشنا مينمايد.
پسح : روز اول و هفتم اين عيد مقدس بوده و کار کردن غير مجاز ميباشد. 
در واقع پسح آغاز بهار را نويد ميدهد و از روز پانزدهم نيسان تا ٢١ (در خارج 

از اسراييل ٢٢ماه) همان ماه ادامه دارد.
شاووعوت : عيد هفته ها نام ديگر شاووعوت است که پنجاه روز پس از اهداء عومر آغاز 
ميگرديد. در توراه بما دستور داده شده که روزها را تا هفت هفته بعد از روز دوم پسح بشماريم. اين 

مظهری است از حضور در صحرای سينا ٤٩ روز پس از خروج از مصر.
روش هشانا : هر چند روش هشانا برای ما مظهر آغاز سال جديد ميباشد، ولی در واقع اين عيد 
در روز اول ماه تيشری که ماه هفتم يهوديان ميباشد قرار گرفته است. توراه آنرا روز «نوای شوفار» 

مينامد و دو روز اول آنرا مطابق قوانين اعياد ديگر محترم ميشماريم.
يوم کيپور : اين روز را روز کفاره گناهان مينامند و در دهم ماه تيشری واقع شده است. توراه به 
ما می آموزد که در اين روز «جانهای خود را برنجانيم» که فقط از راه تعنيت و دعا از صميم 

قلب ميتوان اميدوار به بخشودگی گناهانمان باشيم.
سوکوت: جشن خرمنها در روزگار بيت هميقداش بنام جشن همبستگی نيز خوانده ميشد. از 
پانزدهم ماه تيشری تا ٢٢ همان ماه اين موعد را جشن ميگيريم. توراه به ما می آموزد که به 
يادگار ابر مقدس که سايبان قوم ايسرايل در مهاجرت از مصر بود، اين هفت روز را در سوکا 
زندگی کنيم. قوانين کار در سوکا، مشابه پسح ميباشد. هشتمين روز را «شمينی عتصرت» 
ميخوانند که در روز ٢٢ تيشری قرار گرفته است. عيدی است جداگانه و احترام آن بهمان اندازه 
واجب است. در خارج از ايسرايل اين عيد را دو روز جشن ميگيرند که روز دوم را سيمخا توراه 
ميناميم. نكته ای که قابل ذکر است کسانيكه خارج از خاک ايسرايل زندگی ميكنند، پسح ، 

شاووعوت و موعد سوکا را يكروز اضافه جشن ميگيرند.
پاراشای اين هفته از شخصی که به اسم پر_وردگار بی احترامی کرده بود ياد ميكند. در پاسخ 
مشه برای تعيين مجازات اين شخص، پر_وردگار دستور داد که او را به بيرون از اردوی ايسرايل 

برده و سنگسار نمايند.

هلاخوت نذر و قسم 

نذر و قسم از نظر دين يهود 
يك عمل اشتباه ميباشد.

يك شخص يهودى بايد سعى 
كه  بدهد  عادت  را  خود  كند 
موردى  هيچ  در  وجه  بهيچ 

قسم نخورد و نذر نكند.
هخاميم به ما توضيح ميدهند 
كه حتى براى اعمال ميتصوا 
و نيك نبايد نذر كرد و يا قسم 
خورد و هميشه بايد از كلمه 
كرد.  استفاده  ندر»  «بيلى 
باشيم  کرده  نذری  اگر  چون 
يا  و  برآورده  آنرا  حتما  بايد 

بصورت قانونی باطل کنيم.

براخاى نطيلت يادئيم در 

چه زمانى بايد گفته شود؟ 
درست قبل از هموتصى يا 

بعد از خشك كردن دستها؟

شستن دستها برای هموتصی 
بدين طريق ميباشد : ظرفی را 
پر آب کرده و سه مرتبه روی 
دست راست و سه مرتبه روی 
دست چپ ميريزيم. و قبل از 
بلند  را  دستها  کردن  خشک 
کرده و براخای «عل نطيلت 
يادييم» گفته و پس از خشک 
و  بلافاصله  دستها  کردن 
بدون مكث براخای هموتصی 
اين  سفارادی  رسم  ميگوييم. 
يک  براخا  از  قبل  که  است 
قسمتی از تهيليم را ميخوانند 

اليخابيسبرو) (عينه کل 

                    امور                                                  
شبا ت ۲۷ آپريل  ۲۰۱۳  _   ۱۷ ايار  ۵٧۷۳

اين شماره از طرف آقا و خانم آيزيک و بيتا کهن بافتخار برميتصوا ی فرزندشان ناتان اهداء گرديده است.
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 زودترين زمان صيصيت و تفيلين ٥٨: ٤بهترین زمان برای شمع ایسرائل تا ٩:٢٤
زودترين زمان مينخا  ٢٦: ١ بعدازظهر   زودترين زمان عرويت با مينیان ٦:٢٠

  ٢٨ اپریل _ ۴ می  

خروج شبات ٢٠١٣/ ۴/٢٧ ساعت ٣۶ : ٨ ورود شبات ٢٠١٣/ ٣ / ۵ ساعت۴۶ : ٧

Hertzel  

هرتصل
Taxi Service

Cell : (646)  

823_8887

Home: (516) 

482_3490

 

وزير دفاع آمريكا در آستانه سفر
 به اسرائيل و منطقه

مرحله  در  متحده،  ايالات  دفاع  وزير  هيگل،  چاک 
نخست سفر به خاورميانه وارد اسرائيل می شود تا با 
اسرائيلی درباره يک رشته مسائل حساس و  مقامات 

حياتی منطقه و جهان به رايزنی به پردازد.
به گزارش راديو اسرائيل، در يک ماه اخير اسرائيل به 
کانون تلاش های ديپلماتيک از سوی مقامات آمريكايی 

مبدل شده است.
پس  و  اوباما  باراک  پرزيدنت  رئيس جمهوری  پيشتر 
از او وزير خارجه جديد ايالات متحده جان کری به 
وارد  هيگل  است چاک  قرار  اکنون  و  آمدند  اسرائيل 

اورشليم شود.
در همين زمينه نخست وزير اسرائيل که برای شرکت 
در مراسم خاکسپاری نخست وزير اسبق بريتانيا به لندن 
رفته بود شب گذشته به اورشليم بازگشت و قرار است 

گفت و گوهای مهمی با چاک هيگل داشته باشد.
رهسپار  اسرائيل  از  پس  متحده  ايالات  دفاع  وزير 
امارات  اردن، عربستان سعودی، مصر و  کشورهای 

عربی متحده خواهد شد. 

آزادی يک زندانی امنيتی توسط اسرائيل
آزاد  را  فلسطينی  امنيتی  بيمار  زندانی  يک  اسرائيل 
ساخت. به گزارش راديو اسرائيل، يک ماه پس از آنكه 
زندانی فلسطينی بيمار ديگری به نام ميسره ابوحمديه 
که به سرطان دچار بود در بيمارستان اسرائيل فوت 
کرد، برای آنكه چنين حادثه ای تكرار نشود و بهانه ای 
به دست فلسطينی ها برای آشوب عليه اسرائيل نيافتد، 
با موافقت وزير دادگستری خانم تصيپی ليونی، محمد 
التاج، يک زندانی بيمار ديگر آزاد شد و برای معالجه 
به بيمارستانی در شهر رام االله منتقل گرديد. اين بيمار 
دو سوم دوران زندان و مجازات خود را گذرانيده بود. 

دريای جليله در شمال اسرائيل:
 محل تمام و کمالی برای زائرين مسيحی

«دريای جليله»، معروف به «درياچه کينرت» در جهت 
اسرائيلی ها، در مسير «ويا ماريس» قرار دارد که مصر 
را به امپراطوری شمالی، مرتبط می ساخت. موقعيت 
استراتژيكی، و موقعيت عالی آن برای صيد ماهی، 

مجاورت و همسايگی اين درياچه را به صورت 

يک منطقه معروف و مشهور برای ساکنين يونان، 
«حشمونائيم»، و روم قديم، در آورد. و از آنجائی که 
عيسی مسيح در اين منطقه رشد کرد و بزرگ شد، دوره 
روحانيت و معاضدتش، در اطراف دريای جليله، دوران 

داشت.   
امپراطوری  دوران  از  که  است  دليل  و  سبب  بهمين 
بيزانس (روم شرقی)، تا کنون، دريای جليله و حومه 
و دور و بر آن، تعداد بيشماری از زوار مسيحی را 
به خود جلب کرده است. امروزه، جهانگردان مسيحی، 
دست کم حدود ٦٥ در صد درآمد حاصله از صنعت 
تامين می کنند. و در منطقه  جهانگردی اسرائيل را 
دريای جليله، بيش از هر زمان ديگری، با پيروان و 
مومنان مدرن و نوين را به ريشه های مسيحيت، جذب 

و جلب می کند.

 اختراع شده در اسرائيل – بخشی از زندگی شما
نوع آوری اسرائيلی در زندگی روزانه: «اختراع و آفريده 
شده در اسرائيل»، ممكن است که در تمامی ابزار، 
وسائل، و موادی که بطور روزانه مصرف می شود، 
انگ و مشخصات اختراع شده در اسرائيل، بر روی 
بريده  و  قطعه  اين  در  اما  نشود،  ديده  آنان،  همگی 
کوتاه، می توان نمونه کوتاهی از اينگونه نوع آوری و 

اختراعات را مشاهده کرد.
بيشتر مردم ممكن است پس از آگاهی از اينكه بسياری 
از توليدات و تكنولوژی يا فن آوری، که زندگی روزمره 
و  کوچک  اسرائيل  در  است،  بخشيده  بهبود  را  آنان 
کوچولو، ساخته و پرداخته شده است، متعجب شوند.

عده کمی، آگاهی دارند که اسرائيل، تكنولوژی های 
کرده  اختراع  را  ويروس  و ضد  حافظه،  های  کارت 
است، آب گرمكن های خورشيدی، و آبياری قطره ای 
را اختراع کرده است که صرفه جوئی در مصرف آب، 
و کشاورزی و کشت و زرع، به ويژه در کشورهای در 
حال توسعه را متحول و دگرگون کرده است. و اسرائيل، 
نه تنها کمک کرده است تا تكنولوژی پيشرفته کنونی، 
کنيد،  می  ملاحظه  که  همانگونه  که  گردد،  پيشرفته 
جهان را محل و مكانی بهتر و زيباتر برای سكونت، 
کرده است. اين که يكی از زيباترين اختراعات اسرائيلی 

است، توسط بار رافائلی اسرائيلی، تهيه شده است.

همنوعت را مانند 
خود دوست بدار 

ميتصواي تورا ميباشد كه يهودي 
خود  همانند  را  همنوعش  بايد 
گفته  طبق  باشد.  داشته  دوست 
به  ميتصوا  اين  انجام  مفسرين 
پذير  امكان  زير  طريق  هشت 

است :
١. رو راست بودن با ديگران و 

سركسی را كلاه نگذاشتن 
اشخاص  با همه  بايد  انسان   .٢

ديگر با  احترام رفتار كند
بطور  كه  است  واجب   .٣
حقيقي و نه مصنوعي از احوال 
فقط  نه  و  شويم  جويا  ديگران 

برای تعارف خشك
٤. در غم ديگران شريك بوده و 

با آنها همدردی كنيم
با اشخاص  لبخند  با  ۵. هميشه 

ديگر روبرو شويم 
مثبت  بصورت  را  ديگران   .۶

قضاوت نمائيم 
ديگران  برای  كنيم  سعي   .٧
زحمتي  و  دهيم  انجام  كاری 
بكشيم . بطور مثال در را برای 
كه  داريم  نگه  خود  سری  پشت 

برويشان بسته نشود.
مالی  احتياج  شخصی  اگر   .٨
دارد تا حد امكان باو كمك كرد 
و يا قرض بدون بهره باو بدهيم 
در  فقط  آخر  ميتصوای  (اين 
صدق  يهودی  با  يهودی  مورد 

ميكند)
اكثر مفسرين باين عقيده اند كه 
ديگران  داشتن  دوست  ميتصوای 
با جان و دل فقط برای يهوديان 
است اما چه بهتر اگر بتوانيم تا 
خوشرفتاری  همه  با  امكان  حد 
جويا  احوالشان  از  و  كرده 

شويم.
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سوپرمارکت کاشر  

رِش   اِوِرفِ
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بهترین و تازه ترین مواد غذایی کاشر و انواع میوه جات و سبزیجات تازه 
برای حراج های مخصوص هفتگی 

جهت شانس برنده شدن ١٠٠ دلار در سایت کامپیوتری
    آبونه شوید

ساعات کار:  یکشنبه الی جمعه از ٣٠: ٧ صبح 
 تحویل مجانی  تلفن : ٤٦٠٠_ ٧٧٣ ( ٥١٦) 


